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มหาวิทยาลยัการกฬีาแหง่ชาต ิประจำวทิยาเขตกรงุเทพ 

 

สารรองอธิการบดี 

ปัจจุบันเป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปว่าผลสำเร็จของการพัฒนาและสร้างสรรค์ผลงานต่างๆ ย่อมมาจากการ
ตัดสินใจในการดำเนินงานที่ถูกต้องและปัจจัยที่ทำให้  การตัดสินใจเป็นไปอย่างถูกต้องแม่นยำและมีประสิทธิภาพ 
ก็คือการได้รับข้อมูลสารสนเทศที่ชัดเจนครบถ้วนและครอบคลุมในทุกมุมมอง  ด้วยเหตุนี้ข้อมูลสารสนเทศจึงเป็น
ปัจจัยสำคัญในการบริหารงานและการตัดสินใจในการดำเนินงาน 

ดังนั้น  เราจึงต้องให้ความสำคัญข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อการพัฒนาการอย่างต่อเนื่อง และยั่งยืนของ
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตกรุงเทพ  

    

      (รองศาสตราจารย์ ดร.วิทเวช วงศ์เพม) 
      มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ประจำวิทยาเขตกรุงเทพ 
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คำนำ 

ในย ุคป ัจจ ุบ ันเป ็นย ุคท ี ่สารสนเทศได ้ เข ้ามาม ีบทบาท                       
ในชีว ิตประจำวันของทุก ๆ คนอย่างเห็นได้ช ัด ระบบสารสนเทศ                 
เป็นขบวนการประมวลผลข้อมูลที ่มีอยู่ที ่สามารถนำไปใช้ประโยชน์                   
ได้สูงสุดเพ่ือใช้ในการสนับสนุนการบริหารและการตัดสินใจ ทั้งในระดับ
ปฏิบัติการระดับวางแผนปฏิบัติการระดับวางแผนการบริหาร และระดับ
วางแผนยุทธศาสตร์ 

เอกสารสารสนเทศ  มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขต
กรุงเทพนี ้ จึงเป็นเอกสารที ่ได้รวบรวมข้อมูลและจัดทำขึ ้นเพื ่อให้        
เป็นข้อมูลพื้นฐานประกอบการบริหาร  การวางแผน  และการตัดสินใจของผู้ที่เกี่ยวข้อง การรวบรวมเอกสาร
ดังกล่าวนี้ทำให้ได้สารสนเทศที่พร้อมจะใช้ประโยชน์ เนื่องจากข้อมูลมีการเก็บเป็นระบบหมวดหมู่สะดวกต่อ               
การค้นหาและนำไปใช้ 

 งานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ฝ่ายแผนและพัฒนา ขอขอบคุณคณาจารย์ เจ้าหน้าที่และผู้ที่มี
ส่วนเกี ่ยวข้องทุกท่านที ่ได้ให้ความร่วมมือในการรวบรวมและจัดทำสารสนเทศ ประจำปีการศึกษา 256๔                 
ฉบับนี้สำเร็จลุล่วงด้วยดี    

  

  งานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
                                            มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกรุงเทพ 

 

 

สถาบันผลิตบัณฑิตด้านพลศึกษา  กีฬา และนนัทนาการ “ 
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ปรัชญา 
 
พลศึกษาและกีฬา สร้างสรรค์คุณค่า 
พัฒนาสังคม 

 

วิสยัทศัน ์

เป็นสถาบันในการผลิตบัณฑิตและพัฒนาบุคลากร
ด้านพลศึกษา กีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การ
กีฬา สุขภาพ และสื่อสารการกีฬา ในระดับมาตรฐาน
เป็นที่ยอมรับของสังคมและประชาคมอาเซียน 

. 

 

พันธกิจ 
1. ผลิตและพัฒนาบุคลากรด้านศาสตร์การกีฬา 
2. วิจัยและพัฒนาองค์ความรู้ นวัตกรรม ด้านศาสตร์การกีฬา 
3. บริการวิชาการแก่สังคม  
4. ทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
5. ส่งเสริมและพัฒนานักเรียนและนักศึกษาให้มีศักยภาพด้านกีฬาสูงสุดของแต่ละบุคคล 

อัตลักษณ ์
ทักษะดี  มีน้ำใจนักกีฬา  พัฒนาสังคม 
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เอกลักษณ ์

สถาบันผลิตบัณฑิตด้านพล
ศึกษา  กีฬา และนันทนาการ 
 

เปา้หมาย 

1. บัณฑิตมีคุณภาพ มีทักษะตามมาตรฐาน
วิชาชีพ มีคุณธรรม จริยธรรม และมี
คุณลักษณะที่พึงประสงค์สอดคล้องกับความ
ต้องการของสังคม  

2. มีงานวิจัยด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา วิทยาศาสตร์สุขภาพ ที่
มีคุณภาพ 

3. มีการบริการวิชาการด้านพลศึกษา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬา 
วิทยาศาสตร์สุขภาพ และสาขาวิชาอ่ืนที่เกี่ยวข้องแก่หน่วยงานทั้งในและนอกคณะวิชา และสถาบัน เป็น
ที่พ่ึงทางวิชาการแก่สังคม 

4. มีกิจกรรมเพ่ือส่งเสริม และสืบสานศิลปวัฒนธรรม 
5. มีระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เพื่อสร้างเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ 
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รายนามคณะกรรมการวทิยาเขตผูท้รงคณุวฒุิ 
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ทำเนยีบผูบ้ริหาร มหาวทิยาลัยการกีฬาแห่งชาต ิวทิยาเขตกรุงเทพ 
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ลำดับที ่ ชือ่ - สกลุ ระยะเวลาดำรง
ตำแหนง่ 

ตำแหนง่ 

1 นายสถิต   ตันเกษม พ.ศ. 2522 ผู้อำนวยการ 

2 นายธนิต  คงมนต์ พ.ศ. 2522 - 2523 ผู้อำนวยการ 

3 นายสืบ  จุณฑะเกาศลย ์ พ.ศ. 2523 - 2524 รักษาการในตำแหน่งผู้อำนวยการ 
4 นายพิพธิพร  แก้วมุกดา พ.ศ. 2524 - 2527 ผู้อำนวยการ 
5 นายบุญเลิศ  ศรีสวา่ง พ.ศ. 2527 - 2528 รักษาการในตำแหน่งผู้อำนวยการ 
6 นายพลอย  พุ่มมาก พ.ศ. 2528 - 2529 ผู้อำนวยการ 
7 นายจรัส  โพธิ์จันทร ์ พ.ศ. 2530 - 2533 ผู้อำนวยการ 
8 นายปรีชา  กา้นกนก พ.ศ. 2533 - 2535 ผู้อำนวยการ 

9 นายสมศักดิ์  โรจนพนัส พ.ศ. 2535 - 2538 ผู้อำนวยการ 
10 นายยุทธนา  อกัขิโสภา ต.ค. 2538 – 2538 รักษาการในตำแหน่งผู้อำนวยการ 
11 นายสมศักดิ์   อยู่คง พ.ศ. 2539 - 2546 ผู้อำนวยการ 
12 นายวิรัตน์  มั่งค่ัง พ.ศ. 2546 - 2548 ผู้อำนวยการ 
13 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีรศักดิ ์ วิศาลาภรณ์ พ.ศ. 2548 - 2561 รองอธิการบดีประจำวิทยาเขต 
14 นายยงศักดิ์   ณ สงขลา พ.ศ. 2561 - 2561 รักษาราชการแทน รองอธิการบดีประจำวิทยาเขต 

15 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีรศักดิ ์ วิศาลาภรณ์ พ.ศ. 2561 - ๒๕65 รองอธิการบดีประจำวิทยาเขต  
๑๖ รองศาสตราจารย ์ดร.วิทเวช  วงศ์เพม พ.ศ. ๒๕๖5 - 2566 รองอธิการบดีประจำวิทยาเขต 
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ข้อมูลบุคลากร 
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ขา้ราชการอาจารย์
ขา้ราชการประเภท 38ค.
ลกูจา้งประจ า
เจา้หนา้ท่ีธุรการ 
เจา้หนา้ทา่คารสถานท่ี
ผูฝึ้กสอนกีฬา 
เจา้หนา้ท่ีศนูยว์ิทยฯ์
ผูเ้ช่ียวชาญกีฬา
อาจารยอ์ตัราจา้ง

ประเภทบคุลากร จำนวน (คน) 
ข้าราชการอาจารย ์ 35 
ข้าราชการประเภท 38ค.  9 
ลูกจา้งประจำ  2 
เจ้าหนา้ทีธ่รุการ  24 
เจ้าหนา้ทีอ่าคารสถานที่  20 
ผูฝ้กึสอนกีฬา  5 
เจ้าหนา้ที่ศนูยว์ิทย์  3 
ผูเ้ชีย่วชาญกีฬา  3 
อาจารยอ์ตัราจา้ง  1 

รวม 102 
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จำนวนนกัศกึษา มหาวทิยาลัยการกีฬาแห่งชาต ิวทิยาเขตกรุงเทพ 

ข้อมูล ณ วนัที่ 30 มิถนุายน 2566 

 

 

 

คณะ สาขาวชิา ชาย หญิง รวม 
 
 

วทิยาศาสตร ์
การกฬีา 

วิทยาศาสตรก์ารกีฬา ปี 1 35 8 43 
วิทยาศาสตรก์ารกีฬา ปี 2 26 11 37 
วิทยาศาสตรก์ารกีฬา ปี 3 19 11 30 
วิทยาศาสตรก์ารกีฬา  ปี 4 30 9 39 
ตกค้าง 2 - 2 
รวมวทิยาศาสตรก์ารกฬีาและสขุภาพ 112 39 151 

 
   
 
    
   ศลิปศาสตร ์

สื่อสารการกีฬา ปี 1 17 4 21 
สื่อสารการกีฬา ปี 2 20 2 22 
สื่อสารการกีฬา ปี 3 25 5 30 
สื่อสารการกีฬา ปี 4 13 7 20 
ตกค้าง - - - 
การท่องเทีย่วและนนัทนาการ ปี 1 3 2 5 
การท่องเทีย่วและนนัทนาการ ปี 2 9 5 14 
การท่องเทีย่วและนนัทนาการ ปี 3 10 8 18 
นันทนาการเชิงพาณิชย์และการทอ่งเทีย่ว ปี 4 3 2 5 
ตกค้าง - - - 
รวมศลิปศาสตร ์ 100 35 135 

 
 
   
   ศกึษาศาสตร ์

สาขาวิชาพลศกึษา ปี 1 73 34 107 
สาขาวิชาพลศกึษา ปี 2 62 34 96 
สาขาวิชาพลศกึษา ปี 3 80 21 101 
สาขาวิชาพลศกึษา ปี 4 70 18 88 
สาขาวิชาพลศกึษา ปี 5 65 17 82 
ตกค้าง 5 - 5 
รวมศกึษาศาสตร ์ 355 124 479 

รวมทัง้หมด 765 
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ผู้สำเรจ็การศกึษา มหาวิทยาลยัการกฬีาแหง่ชาต ิวทิยาเขตกรุงเทพ 
ประจำปกีารศกึษา 2565 

                                

คณะ/หลกัสตูร/สาขา 
ระดบัปรญิญาตร ี

รวม เกยีรตนิยิมอนัดบัหนึง่ เกยีรตนิยิมอนัดบัสอง ปรญิญาตร ี
ชาย หญงิ รวม ชาย หญงิ รวม ชาย หญิง รวม 

ภาคตน้ 
คณะวทิยาศาสตรก์ารกฬีาและสขุภาพ หลกัสตูรวทิยาศาสตรบัณฑติ 
- สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ - - - - - - - - - - 
คณะศลิปศาสตร ์หลกัสตูรศิลปศาสตรบณัฑติ 
- สาขาวิชาสื่อสารการกีฬา - - - - - - - - - - 
-สาขาวิชาท่องเที่ยวและนันทนาการ - - - - - - - - - - 
คณะศกึษาศาสตร ์หลกัสตูรศกึษาศาสตรบัณฑติ 
- สาขาวิชาพลศึกษา (5 ปี) - - - - - - 2 - 2 2 
ภาคปลาย 
คณะวทิยาศาสตรก์ารกฬีาและสขุภาพ หลกัสตูรวทิยาศาสตรบัณฑติ 
- สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ 

1 2 3 - - - 27 7 34 37 

คณะศลิปศาสตร ์หลกัสตูรศิลปศาสตรบณัฑติ 
- สาขาวิชาสื่อสารการกีฬา - 1 1 - - - 10 6 16 17 

- สาขาวิชาท่องเที่ยวและนันทนาการ - - - - - - - 1 1 1 

คณะศกึษาศาสตร ์หลกัสตูรศกึษาศาสตรบัณฑติ 
- สาขาวิชาพลศึกษา (5 ปี) 4 1 5 2 1 3 56 14 70 78 

- สาขาวิชาพลศึกษา (4 ปี) 4 4 8 4 2 6 59 13 72 86 
รวมทั้งสิน้ 9 8 17 6 3 9 154 41 195 221 

ข้อมูล ณ วนัที่ 26 เมษายน 2566 
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หลกัสตูรวทิยาศาสตรบณัฑติ 

ชื่อมหาวทิยาลยัอดุมศกึษา  มหาวทิยาลัยการกีฬาแห่งชาต ิ
คณะ  วิทยาศาสตร์การกีฬาและสขุภาพ 
ลกัษณะและขอ้มลูทัว่ไปของหลกัสตูร 
1. ชื่อหลกัสตูร 

 ภาษาไทย                     หลักสตูรวิทยาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกฬีาและการออกกำลังกาย 
 ภาษาอังกฤษ                Bachelor of Science Program in Sports and Exercise Science 

2. ชื่อปรญิญา 
 ช่ือเต็ม  (ภาษาไทย)        วิทยาศาสตรบัณฑติ (วิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกกำลังกาย) 
           (ภาษาอังกฤษ)    Bachelor of Science (Sports and Exercise Science) 
 ช่ือย่อ   (ภาษาไทย)        วท.บ. (วิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกกำลังกาย) 

          (ภาษาอังกฤษ)    B.Sc. (Sports and Exercise Science) 
3. วชิาเอก 

ไม่ม ี
4. จำนวนหนว่ยกติทีเ่รยีนตลอดหลกัสตูร 
 120 หน่วยกิต 
5. รปูแบบของหลกัสตูร 

5.1 รูปแบบ 
  เป็นหลักสูตรระดับปรญิญาตรี หลกัสูตร  4  ปี 
 5.2 ประเภทของหลักสตูร  

หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาการที่มุ่งผลิตบัณฑิตให้มีความรอบรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ เน้นความรู้และ
ทักษะด้านวิชาการ สามารถนาความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริงได้อย่างสร้างสรรค์ 

 
 



 Thailand National Sports University Bangkok Campus 
 
 
 

 
 
 
 

                        มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกรุงเทพ    
 

18 

 5.3 ภาษาที่ใช้ 
  ภาษาไทย 
 5.4 การรับเข้าศึกษา 

รับนักศึกษาไทย ถ้าเป็นนักศึกษาต่างชาติ ต้องมีความรูภ้าษาไทยได ้
5.5 ความร่วมมือกับมหาวิทยาลัยอื่น 

  เป็นหลักสูตรของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาต ิ
5.6 การให้ปรญิญาแกผู่้สำเร็จการศึกษา  

ให้ปริญญาเพียงสาขาเดียว 
6. สถานภาพของหลกัสตูร และการพจิารณาอนมุตั/ิเหน็ชอบหลกัสตูร 

6.1 สถานภาพของหลักสูตร 
6.1.1 หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกกาลังกาย (หลักสูตรปรบัปรุง พ.ศ. 

2563) ปรับปรุงจากหลักสตูรวิทยาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การออกกำลังกายและกีฬา (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 
2560) 

6.1.2 กำหนดการเปดิสอน ภาคต้น ปีการศึกษา 2563 
6.2 การพิจารณาอนุมตัิ/เห็นชอบหลักสตูร 

6.2.1 สภาวิชาการมหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ เห็นชอบหลักสตูรในการประชุม ครั้งท่ี 3/2563 วันท่ี 16 
เดือน มีนาคม พ.ศ. 2563 

6.2.2 สภามหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ อนุมัติหลักสูตรในการประชุม ประชุม ครั้งท่ี 3/2563 วันที่ 27 เดือน 
เมษายน พ.ศ. 2563 
7. ความพรอ้มในการเผยแพรห่ลกัสตูรทีม่คีณุภาพและมาตรฐาน 
 หลักสูตรมีความพร้อมในการเผยแพร่คุณภาพและมาตรฐานหลักสูตรที ่สอดคล้องกับกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2552 ในปีการศึกษา 2565 
8. อาชพีทีส่ามารถประกอบไดห้ลงัสำเรจ็การศกึษา 

8.1 นักวิทยาศาสตร์การกีฬาในสมาคมกีฬา สโมสรกีฬา หน่วยงานภาครัฐ และเอกชน 
8.2 ผู้ฝึกสมรรถภาพทางกายส่วนบุคคลในสถานประกอบการ สโมสรกีฬา สมาคมกีฬา หน่วยงานภาครัฐและเอกชน 
8.3 ผู้ให้คำปรึกษาการออกกาลังกาย 
8.4 ผู้ประกอบการสถานออกกำลงักาย 
8.5 ประกอบอาชีพอิสระด้านการออกกำลังกายและกีฬา 

9.ความสมัพนัธก์บัหลกัสตูรอืน่ทีเ่ปดิสอนในคณะ/ภาควชิาอืน่ของมหาวทิยาลยั 
9.1 ความสัมพันธ์กับหลักสูตรอื่นที่เปิดสอนในคณะอื่นของมหาวิทยาลัย 

9.1.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 21 หน่วยกิต ได้แก่ กลุ่มวิชาภาษา กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ และกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์
ของคณะศิลปศาสตร์ 

9.1.2 หมวดวิชาเฉพาะ กลุ่มวิชาบังคับ จำนวน 2 หน่วยกิต ซึ่งเป็นรายวิชาของคณะศิลปศาสตร์ และกลุ่มวิชา
เลือก เลือกเรียนไม่น้อยกว่า 8 หน่วยกิต ซึ่งเป็นรายวิชาของคณะศึกษาศาสตร์ 

9.1.3 หมวดวิชาเลือกเสรี เลือกเรียนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต ซึ่งเป็นรายวิชาของหลักสูตรมหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ 
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9.2 การบริหารจัดการ 
9.2.1 ให้มีการปรึกษาหารือระหว่างผู้สอนรายวิชาที่สอนโดยคณะ/สาขาวิชา/หลักสูตรอื่นเพื่อให้ได้เนื้อหาความรู้

และตามความต้องการของหลักสูตร 
9.2.2 สำรวจความต้องการเชิงวิชาชีพจากผู้ประกอบการร่วมกันกับผู้สอนรายวิชาที่สอนโดย คณะ/สาขาวิชา/

หลักสูตรอื่น 
9.2.3 จัดตั้งคณะกรรมการเพื่อทบทวนความต้องการหรือเงื่อนไขการเรียนรู้และทักษะวิชาชีพเป็นระยะ เพื่อ

แสวงหาแนวทางในการปรับปรุงรายวิชาร่วมกัน 
 

หมวดที ่2 ข้อมลูเฉพาะหลกัสตูร 
1. ปรชัญา ความสำคญั และวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร 

1.1 ปรชัญา 
เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นผลิตบัณฑิตให้เป็นนักวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกกำลังกายที่มีความถนัดเฉพาะและเป็นอัต

ลักษณ์เฉพาะ ที่สามารถประยุกต์ใช้หลักทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในการส่งเสริมพัฒนาศักยภาพทางการออกกำลังกายและ
กีฬา 

1.2 ความสำคญั 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิตสาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกกำลังกายเป็นหลักสูตรที่ยึดตามกรอบมาตรฐาน

คุณวุฒิระดับอุดมศึกษา (TQF) มุ่งผลิตกาลังคนที่สนองความต้องการของท้องถิ่นและสอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคม
แห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) เพื่อพัฒนานักวิชาการและผู้ปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์การกีฬา โดยมีการจัดกิจกรรม
และประสบการณ์เรียนรู้ การจัดการความรู้ที่มุ่งเน้นการถ่ายโยงการเรียนรู้สู่การปฏิบัติ ใช้นวัตกรรม เทคโนโลยีและสื่อดิจิตอลเพื่อ
พัฒนาผู้เรียนให้เกิดความก้าวหน้าทางวิชาการ และทักษะทางวิชาชีพ ควบคู่กับการมีคุณธรรมจริยธรรม 

1.3 วตัถปุระสงค ์
เพื่อผลิตบัณฑติที่มีคณุลักษณะดังต่อไปนี ้

1. มีความรู้ความสามารถเฉพาะในศาสตร์วิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกกำลังกาย ตามอัตลักษณ์ “ทักษะดี มีน้ำใจ
นักกีฬา พัฒนาสังคม” 

2. มีความสามารถในการประยุกต์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์การกีฬากับการพัฒนาการออกกำลังกายและการฝึก
กีฬา 

4. มีความสามารถในการประกอบอาชีพในการเป็นผู้ฝึกสอนการออกกำลังกายส่วนบุคคล 
2. แผนพฒันาปรบัปรงุ 

หลักสตูรวิทยาศาสตรบณัฑิต สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกกาลังกาย มีแผนพัฒนาด้านต่าง ๆ ดังนี้ 
2.1 แผนพัฒนาหลักสูตร 

2.1.1. การประเมินและการติดตามการใช้หลักสูตร 
2.1.2 วิเคราะห์หลักสูตรโดยบณัฑิตและผู้มสี่วนได้ส่วนเสีย 
2.1.3 การปรับปรุงหลักสตูร 

2. แผนพัฒนาด้านอาจารย ์
2.2.1 พัฒนาอาจารย์ในด้านการสอนที่เน้นผลการเรียนรู้เป็นฐาน 
2.2.2 ส่งเสรมิให้อาจารย์ได้รับการพัฒนาทางวิชาการและ/หรือวิชาชีพ 
2.2.3 พัฒนารูปแบบการสอนที่เน้นผลการเรยีนรู้เป็นฐาน 
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3. แผนพัฒนาด้านนักศึกษา 
3.3.1 ส่งเสรมิให้นักศึกษามีทักษะวิชาชีพด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกกำลังกาย 
3.3.2 ส่งเสรมิให้นักศึกษาจัดบริการวิชาการในชุมชน 

4. แผนพัฒนาด้านงานวิจยั 
4.1 สนับสนุนให้อาจารย์และนักศึกษาได้มสี่วนร่วมในการทาวิจัยและตีพิมพ์เผยแพร่ 

 
หมวดที ่3 ระบบการจดัการศกึษา การดำเนนิการ และโครงสรา้งของหลกัสตูร 

1. ระบบการจดัการศกึษา 
 1.1 ระบบ 

ระบบทวิภาค โดย 1 ปีการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ คือภาคต้นและภาคปลาย ใน 1 ภาค
การศึกษาปกติมีระยะเวลาศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ 

1.2 การจัดการศึกษาภาคฤดูร้อน 
การจัดการศึกษาภาคฤดูร้อนให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร โดยภาคฤดูร้อน มีระยะเวลา

ศึกษาไม่น้อยกว่า 7 สัปดาห์ 
1.3 การเทียบเคียงหน่วยกิตในระบบทวิภาค  

ไม่ม ี
2. การดำเนนิการหลกัสตูร 

2.1 วัน-เวลาในการดำเนินการเรียนการสอน 
  ภาคต้น มิถุนายน – กันยายน 

ภาคปลาย พฤศจิกายน – กุมภาพันธ ์
ภาคฤดูร้อน มีนาคม – พฤษภาคม 
หรือเป็นไปตามประกาศมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

2.2 คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา 
2.2.1 สำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือเทียบเท่า 
2.2.2 ไม่เป็นโรคติดต่อร้ายแรงหรือเป็นโรคที่สังคมรังเกียจ หรือโรคที่เป็นอุปสรรคต่อการศึกษา 
2.2.3 เป็นผู้มีพฤติกรรมดี 
2.2.4 คุณสมบัติอื่น ๆ ตามประกาศของมหาวิทยาลัย 

2.3 การเทียบโอนหน่วยกิต รายวิชา และการลงทะเบียนเรียนข้ามมหาวิทยาลัย 
  การเทียบโอนหน่วยกิตเป็นไปตามระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี พ.ศ.2562 ข้อ 32 การรับโอนนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยการอุดมศึกษาอื่น 
3. หลักสูตรและอาจารย์ผู้สอน 

3.1 จำนวนหนว่ยกติตลอดหลกัสตูร 
  จำนวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่า 120 หน่วยกิต 

3.2 โครงสรา้งหลกัสตูร 
1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป   ไม่น้อยกว่า   30   หน่วยกิต 

1.1) กลุม่วิชาภาษา    กำหนดให้เรยีน      9 หน่วยกิต 
1.1.1 วิชาบังคับ   กำหนดให้เรยีน     6 หน่วยกิต 
1.1.2 วิชาเลือก    ไม่น้อยกว่า     3 หน่วยกิต 
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1.2) กลุม่วิชามนุษยศาสตร์ กำหนดให้เรียน 6 หน่วยกิต 
1.2.1) วิชาบังคับ   กำหนดให้เรยีน      3 หน่วยกิต 
1.2.2) วิชาเลือก    ไม่น้อยกว่า               3 หน่วยกิต 

1.3) กลุม่วิชาสังคมศาสตร์ กำหนดให้เรียน 6 หน่วยกิต 
1.3.1) วิชาบังคับ   กำหนดให้เรยีน       3 หน่วยกิต 
1.3.2) วิชาเลือก   ไม่น้อยกว่า       3 หน่วยกิต 

1.4) กลุม่วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี กำหนดให้เรยีน       9 หน่วยกิต 
โดยเลือกเรยีนจาก 3 กลุ่ม กลุม่ละไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

  2. หมวดวิชาเฉพาะ    ไม่น้อยกว่า    84  หน่วยกิต 
2.1) กลุม่วิชาพื้นฐาน    กำหนดให้เรยีน         18  หน่วยกิต 
2.2) กลุม่วิชาชีพ    กำหนดให้เรยีน         59  หน่วยกิต 

2.2.1) วิชาชีพบังคับ   กำหนดให้เรยีน         31  หน่วยกิต 
2.2.2) วิชาชีพเลือก  ไม่น้อยกว่า              12 หน่วยกิต 
2.2.3) วิชาเลือกเฉพาะด้าน  ไม่น้อยกว่า       8  หน่วยกิต 
2.2.4) วิชาเลือกดา้นกีฬา ไม่น้อยกว่า 8 หน่วยกิต 

2.3) กลุม่วิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  กำหนดให้เรียน      7   หน่วยกิต 
3. หมวดวิชาเลือกเสร ี   ไม่น้อยกว่า      6   หนว่ยกิต 

3.3 รายละเอยีดของโครงสรา้งหลกัสตูร 
1. หมวดวชิาศกึษาทัว่ไป  กำหนดใหเ้รยีน  30  หนว่ยกติ 

1.1 กลุ่มวิชาภาษา 
1.วิชาบังคับ     กำหนดให้เรยีน        6  หน่วยกิต 

มศ 041013  การใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร     3(2-2-5) 
มศ 051057  ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร     3(2-2-5) 

2. วิชาเลือก     ไม่น้อยกว่า       3  หน่วยกิต 
มศ 042014  วาทการ        3(2-2-5) 
มศ 042015  การอ่านเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต     3(2-2-5) 
มศ 043016  การเขียน       3(2-2-5) 

3. วิชาภาษาต่างประเทศ 
มศ 051058  หลักการใช้ภาษาอังกฤษ      3(2-2-5) 
มศ 052059  ภาษาอังกฤษสาหรับการกีฬา      3(2-2-5) 
มศ 053060  ภาษาอังกฤษเพื่อการนำเสนองาน     3(2-2-5) 
มศ 053061  ภาษาอังกฤษเพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง     3(2-2-5) 
มศ 062004  ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร      3(2-2-5) 
มศ 072013  ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร      3(2-2-5) 
มศ 092004  ภาษาฝรั่งเศสเพื่อการสื่อสาร      3(2-2-5) 
1.2 กลุ่มวิชามนุษยศาสตร ์

1. วิชาบังคับ     กำหนดให้เรยีน        3  หน่วยกิต 
มศ 021006 คณุธรรมและจริยธรรม สาหรับบณัฑติอุดมคติไทย    3(3-0-6) 

2. วิชาเลือก     ไม่น้อยกว่า        3 หน่วยกิต 
มศ 012006  ความงดงามของชีวิต      3(3-0-6) 
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มศ 012007  มนุษย์กับการพัฒนาตน      3(3-0-6) 
มศ 012008  มนุษย์กับการเรียนรู้      3(3-0-6) 
มศ 012009  การออกแบบชีวิต       3(3-0-6) 
มศ 022007  มนุษย์กับความตาย      3(3-0-6) 
มศ 121003  สารสนเทศเพื่อการศึกษาค้นคว้า     3(3-0-6) 
1.3) กลุม่วิชาสังคมศาสตร ์

1.วิชาบังคับ    กำหนดให้เรยีน        3   หน่วยกิต 
สศ 021002  บทบาทพลเมือง 3 (3-0-6) 

2. วิชาเลือก    ไม่น้อยกว่า        3 หน่วยกติ 
สศ 001004  ความเป็นมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ    3(3-0-6) 
สศ 021004  เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาสงัคม     3(3-0-6) 
สศ 021005  ภูมิปัญญาและวิถีไทย      3(3-0-6) 
สศ 022003  ละครกบัชีวิต       3(3-0-6) 
สศ 022006  พลวัตทางสังคม       3(3-0-6) 
สศ 022007  อาเซียนกับสังคมไทย      3(3-0-6) 
สศ 022008  กีฬากับสังคม       3(3-0-6) 
สศ 022009  การบริหารการพัฒนา      3(3-0-6) 
สศ 022010  วัยใส ใจสะอาด       3(3-0-6) 
สศ 031014  เศรษฐกิจการเมืองเบื้องต้น      3(3-0-6) 
สศ 041001  กฎหมายเพื่อการดารงตน      3(3-0-6) 
สศ 052003  เศรษฐศาสตรต์้องรู้       3(3-0-6) 
1.4) กลุม่วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กำหนดให้เรียน ไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต โดยเลือกเรียนจาก   3 กลุ่ม                 

กลุ่มละไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกติ 
1.4.1) กลุม่คณติศาสตร์    ไม่น้อยกว่า         3  หน่วยกิต 

วท 091006  คณิตศาสตร์ในชีวิตประจาวัน      3 (3-0-6) 
วท 091007  การคิดและการตัดสินใจ     3 (3-0-6) 
วท 101009  สถิติในชีวิตประจาวัน      3 (3-0-6) 

1.4.2) กลุม่วิทยาศาสตร์    ไม่น้อยกว่า         3  หน่วยกิต 
วท 061003  วิทยาศาสตร์ในโลกอนาคต      3 (3-0-6) 
วท 061004  วิทยาศาสตร์กับสิ่งแวดล้อม      3 (3-0-6) 
วท 061005  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวติประจาวัน    3 (3-0-6) 

1.4.3) กลุม่เทคโนโลยี     ไม่น้อยกว่า         3 หน่วยกิต 
วท 112012  การเรยีนรู้สังคมดิจิทลักับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  3(2-2-5) 
วท 112013  การสร้างและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยสีื่อประสม   3(2-2-5) 
วท 112014  เทคโนโลยีดิจิทลัเพื่อชีวิต      3(2-2-5) 
 

2. หมวดวชิาเฉพาะ  กำหนดใหเ้รยีน  84  หนว่ยกติ 
2.1 กลุ่มวิชาพื้นฐาน    กำหนดให้เรยีน       18   หน่วยกิต 
วท 011004  ฟิสิกส์ทั่วไป       3(2-2-5) 
วท 021005  เคมีทั่วไป       3(2-2-5) 
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วท 031005  ชีววิทยาท่ัวไป       3(2-2-5) 
วท 033006  ชีวเคมีพื้นฐาน       3(2-2-5) 
วท 092008  คณิตศาสตร์พื้นฐาน      3(3-0-6) 
วท 102010  การวิจัยเบื้องต้น       3(2-2-5) 
 
2.2 กลุ่มวิชาชีพ     กำหนดให้เรยีน        59     หน่วยกิต 

1.วิชาชีพบังคับ    กำหนดให้เรยีน    31    หน่วยกิต 
มศ 053046  ภาษาอังกฤษสาหรับวิชาชีพวิทยาศาสตร์การกีฬา    2(1-2-3) 
วท 071180  กายวิภาคและสรีรวิทยา 1      2(1-2-3) 
วท 071181  กายวิภาคและสรีรวิทยา 2      2(1-2-3) 
วท 081101  พื้นฐานวิทยาศาสตร์การกีฬา      2(2-0-4) 
วท 082154  การฝึกสมรรถภาพทางกาย      2(1-2-3) 
วท 082155  การเรยีนรู้ทักษะการเคลื่อนไหว     2(1-2-3) 
วท 082332  สรีรวิทยาการออกกำลังกาย      2(1-2-3) 
วท 082333  จิตวิทยาการกีฬา       2(1-2-3) 
วท 082334  โภชนาการการกีฬา      2(1-2-3) 
วท 082335  ชีวกลศาสตร์การกีฬา      2(1-2-3) 
วท 082336  เวชศาสตร์การกีฬา       2(1-2-3) 
วท 083085  นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการกีฬา     2(1-2-3) 
วท 083111  การทดสอบสมรรถภาพทางกาย     2(1-2-3) 
วท 083157  การจัดการการออกกาลังกายและกีฬา     2(2-0-4) 
วท 083337  หลักวิทยาศาสตร์ในการฝึกกีฬา     3(2-2-5) 

2. วิชาชีพเลือก    ไม่น้อยกว่า    12 หน่วยกติ 
วท 073182  กิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาวะ     3(2-2-5) 
วท 073183  การออกกาลังกายสำหรับผู้สูงอาย ุ    2(1-2-3) 
วท 081159  สังคมวิทยาการกีฬา      2(2-0-4) 
วท 081162  สุขวิทยาการกีฬา       2(2-0-4) 
วท 081348  ทักษะการเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน      2(1-2-3) 
วท 081349  แอโรบิกดานซ์       2(1-2-3) 
วท 081359  โยคะ        2(1-2-3) 
วท 082007  การนวดเพื่อสุขภาพ     2(1-2-3) 
วท 082161  การฝึกโดยใช้แรงต้าน      2(1-2-3) 
วท 082166  ศัพท์ทางวิทยาศาสตร์การกีฬา     2(2-0-4) 
วท 082345  มวยไทยเพื่อการส่งเสรมิสุขภาพ     2(1-2-3) 
วท 083156  การเป็นผูฝ้ึกสอนส่วนบุคคล      2(1-2-3) 
วท 083338  การจัดโปรแกรมการออกกำลังกาย    2(1-2-3) 
วท 083339  การนวดทางการกีฬา      2(1-2-3) 
วท 083341  สมรรถนะผู้ฝึกสอนกีฬา      2(1-2-3) 
วท 083342  การยศาสตร์ทางการกีฬา      2(1-2-3) 
วท 083343  การพัฒนานักกีฬาอย่างเป็นระบบ     2(1-2-3) 
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วท 083344  การออกกาลังกายแบบกลุ่ม      2(1-2-3) 
วท 083346  การพัฒนาบุคลิกภาพสำหรับการเป็นผู้นำการออกกำลังกาย  2(1-2-3) 
วท 083347  การออกกาลังกายในน้ำ      2(1-2-3) 
วท 083381  การวิเคราะห์ทางการกีฬา     2(1-2-3) 
วท 084167  การประยุกต์ใช้โปรแกรมสำเรจ็รูปสาหรับวิทยาศาสตร์การกีฬา  2(1-2-3) 
วท 084340  จริยธรรมและจรรยาบรรณสำหรับนักวิทยาศาสตร์การกีฬา   2(2-0-4) 

3. วิชาเลือกเฉพาะด้าน   ไม่น้อยกว่า      8 หน่วยกิต 
วท 083364  นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางชีวกลศาสตร์การกีฬา   3(2-2-5) 
วท 083365  การประยุกต์ชีวกลศาสตร์สำหรับกีฬา     3(2-2-5) 
วท 083366  การศึกษารายกรณีทางชีวกลศาสตร์การกีฬา    2(1-2-3) 
วท 084176  การวิเคราะห์การเคลื่อนไหวและเกมการแข่งขัน    3(2-2-5) 
วท 124064  การสัมมนาทางชีวกลศาสตร์การกฬีา     2(0-4-2) 

4. วิชาเลือกด้านกีฬา   ไม่น้อยกว่า      8 หน่วยกิต 
พล 003032  การช่วยชีวิตและความปลอดภัยทางน้ำ     2(1-2-3) 
พล 032385  ทักษะกีฬากรีฑา       1(0-2-1) 
พล 032386  ทักษะกีฬากอล์ฟ       1(0-2-1) 
พล 032388  ทักษะกีฬาคูราช       1(0-2-1) 
พล 032389  ทักษะกีฬาจักรยาน      1(0-2-1) 
พล 032392  ทักษะกีฬาดาบไทย      1(0-2-1) 
พล 032394  ทักษะกีฬาเทนนิส       1(0-2-1) 
พล 032395  ทักษะกีฬาเทเบิลเทนนิส      1(0-2-1) 
พล 032396  ทักษะกีฬาแบดมินตัน      1(0-2-1) 
พล 032398  ทักษะกีฬาปันจักสีลตั      1(0-2-1) 
พล 032399  ทักษะกีฬาเปตอง       1(0-2-1) 
พล 032401  ทักษะกีฬามวยไทย      1(0-2-1) 
พล 032403  ทักษะกีฬามวยสากล      1(0-2-1) 
พล 032407  ทักษะกีฬายิมนาสติก      1(0-2-1) 
พล 032408  ทักษะกีฬายูโด       1(0-2-1) 
พล 032413  ทักษะกีฬาลอนโบวลส์      1(0-2-1) 
พล 032414  ทักษะกีฬาลีลาศ       1(0-2-1) 
พล 032415  ทักษะกีฬาว่ายน้ำ       1(0-2-1) 
พล 032422  ทักษะกีฬาแอโรบิกดานซ์      1(0-2-1) 
พล 032421  ทักษะกีฬาอี-สปอร์ต      1(0-2-1) 
พล 042153  ทักษะกีฬาเซปักตะกร้อ      1(0-2-1) 
พล 042155  ทักษะกีฬาเนตบอล      1(0-2-1) 
พล 042156  ทักษะกีฬาบาสเกตบอล      1(0-2-1) 
พล 042160  ทักษะกีฬาฟุตซอล       1(0-2-1) 
พล 042161  ทักษะกีฬาฟุตบอล       1(0-2-1) 
พล 042162  ทักษะกีฬารักบี้ฟุตบอล      1(0-2-1) 
พล 042164  ทักษะกีฬาวอลเลย์บอล      1(0-2-1) 
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พล 042168  ทักษะกีฬาแฮนด์บอล      1(0-2-1) 
พล 052354  ทักษะกีฬาจานร่อน      1(0-2-1) 
พล 052362  ทักษะกีฬาเพาะกาย      1(0-2-1) 
พล 072134  เกมและเกมนา       1(0-2-1) 
พล 073129  ค่ายพักแรม       2(1-2-3) 
2.4 กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ     กำหนดให้เรยีน        7   หน่วยกิต 
วท 124070  การเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกกาลังกาย 2 (90) 
วท 124071  การฝึกประสบการณ์วิชาชีพวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกกาลังกาย  5 (350) 

3. หมวดวชิาเลอืกเสร ี ไมน่อ้ยกวา่  6  หนว่ยกติ 
 หมวดวิชาเลือกเสรีนักศึกษาสามารถเลือกเรียนรายวิชาของทุกคณะ ที่เปิดสอนในหลักสูตรระดับปรญิญาตรีของ
มหาวิทยาลยั 
ความหมายรหสัวชิาในหลกัสตูร 
    รหัสวิชาในหลักสตูรใช้ระบบตัวอักษรและตัวเลขผสมกัน โดยมีความหมาย ดังนี้ 
 

 

     ลำดับที่ของรายวิชาในหมู่วิชา 

     ระดับความยากง่ายหรือช้ันปีท่ีควรจัดให้เรียน 

     รหัสแสดงหมู่วิชา (ดูตารางหมู่วิชา)         

     รหัสตัวอักษรแสดงหมวดวิชา  

 รหสัหมวดวชิา 

หมวดวิชา รหัสอักษร 

มนุษยศาสตร ์
สังคมศาสตร ์
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
พลศึกษาและกีฬา 

มศ 
สศ 
วท 
พล 

HU 
SO 
SC 
PE 

 
 

 

 

 

 

 

วท 08 1 001 
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ในแต่ละหมวดวิชาแบ่งออกเป็นหมู่วิชาต่าง ๆ และในแตล่ะหมู่วิชาประกอบด้วยรายวิชาที่มีลักษณะเนื้อหาอยู่ในหมู่วิชา
นั้น ๆ ดังตารางต่อไปนี ้

 ตารางหมวดวชิาและหมูว่ชิา 

รหัสหมวดวิชา – หมู ่ วิชา ช่ือหมวดวิชา – หมู่วิชา/กลุ่มวิชา 

ศท 
มศ 00 
มศ 01 
มศ 02 
มศ 03 
มศ 04 
มศ 05 
มศ 06 
มศ 07 
มศ 08 
มศ 09 
มศ 10 
มศ 11 
มศ 12 
มศ 13 
มศ 14 
มศ 15 
มศ 16 
มศ 17 
มศ 18 
มศ 19 
มศ 20 
มศ 21 
มศ 22 
มศ 23 

 

หมวดวิชามนุษยศาสตร ์
  หมู่วิชาที่ไม่สามารถจดัเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชามนุษยศาสตร์ได ้
  หมู่วิชาปรัชญา 
  หมู่วิชาศาสนาและเทววิทยา 
  หมู่วิชาภาษาศาสตร ์
  หมู่วิชาภาษาไทย 
  หมู่วิชาภาษาอังกฤษ 
  หมู่วิชาภาษาญี่ปุ่น 
  หมู่วิชาภาษาจีน 
  หมู่วิชาภาษามลาย ู
  หมู่วิชาภาษาฝรั่งเศส 
  หมู่วิชาภาษาเยอรมัน 
  หมู่วิชาภาษาอิตาล ี
  หมู่วิชาภาษารัสเซีย 
  หมู่วิชาภาษาเกาหล ี
  หมู่วิชาภาษาลาว 
  หมู่วิชาภาษาเขมร 
  หมู่วิชาภาษาพม่า 
  หมู่วิชาภาษาเวียดนาม 
  หมู่วิชาภาษาสเปน 
  หมู่วิชาภาษาอาหรับ 
  หมู่วิชาภาษาบาฮาซา 
  หมู่วิชาภาษาตากาล็อก 
  หมู่วิชาบรรณารักษ์และสารนิเทศ 
  หมู่วิชาประวัติศาสตร ์
---------------------------ฯลฯ-------------------------- 
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รหัสหมวดวิชา – หมู ่ วิชา ช่ือหมวดวิชา – หมู่วิชา/กลุ่มวิชา 

สศ 
สศ00 
สศ01 
สศ02 
สศ03 
สศ04 
สศ 05 

 

  หมวดวิชาสังคมศาสตร ์
  หมู่วิชาที่ไม่สามารถจดัเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชาสังคมศาสตร์ได ้
  หมู่วิชาจิตวิทยา 
  หมู่วิชาสังคมศาสตร ์
  หมู่วิชารัฐศาสตร ์
  หมู่วิชานิติศาสตร ์
  หมู่วิชาเศรษฐศาสตร ์
---------------------------ฯลฯ-------------------------- 

วท 
วท 00 
วท 01 
วท 02 
วท 03 
วท 04 
วท 05 
วท 06 
วท 07 
วท 08 
วท 09 
วท 10 
วท 11 
วท 12 

หมวดวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
  หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้ 
  หมู่วิชาฟิสิกส ์
  หมู่วิชาเคม ี
  หมู่วิชาชีววิทยา 
  หมู่วิชาดาราศาสตร ์
  หมู่วิชาวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับโลก 
  หมู่วิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
  หมู่วิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
  หมู่วิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา 
  หมู่วิชาคณิตศาสตร ์
  หมู่วิชาสถิติประยุกต ์
  หมู่วิชาคอมพิวเตอร ์
  หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
---------------------------ฯลฯ-------------------------- 

พล 
พล 00 
พล 01 
พล 02 
พล 03 
พล 04 
พล 05 
พล 06 
พล 07 
พล 08 

 

หมวดวิชาพลศึกษาและกีฬา 
  หมู่วิชาที่ไม่สามารถจดัเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชาพลศึกษากีฬาและนันทนาการได้ 
  หมู่วิชาทฤษฎีพลศึกษา 
  หมู่วิชาทฤษฎีนันทนาการ 
  หมู่วิชากีฬาประเภทบุคคล 
  หมู่วิชากีฬาประเภททีม 
  หมู่วิชากีฬาท่ัวไป 
  หมู่วิชากีฬาสาหรับคนพิการ 
  หมู่วิชากิจกรรมนันทนาการ 
  หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
---------------------------ฯลฯ-------------------------- 
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ความหมายของหน่วยกติ 
การคิดหน่วยกติ ของรายวิชาในหลักสูตร เป็นดังนี ้

3.1 วิชาภาคทฤษฎี 1 หน่วยกิต เท่ากับวิชาที่ใช้เวลาในการบรรยายหรืออภิปราย 1 ช่ัวโมงต่อสัปดาหต์่อหน่วยกิต 
ของภาคการศึกษา 

3.2 วิชาภาคปฏิบัติ 1 หน่วยกิตเท่ากับวิชาที่ใช้เวลาในการปฏิบัติ 2 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ต่อหน่วยกติ ของภาค
การศึกษา 

 
ตวัเลขแสดงหนว่ยกติและชัว่โมงเรยีนของรายวชิา 

 
 

 

       จำนวนช่ัวโมงศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองต่อสัปดาห ์

       จำนวนช่ัวโมงภาคปฏิบัตติ่อสัปดาห ์

       จำนวนช่ัวโมงบรรยายต่อสัปดาห ์         

       จำนวนหน่วยกิตของรายวิชา 

 

 

3 (2 – 2 – 5) 
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หลกัสตูรศลิปศาสตรบณัฑติ 

ชื่อมหาวทิยาลยัอดุมศกึษา  มหาวทิยาลัยการกีฬาแห่งชาต ิ
คณะ  ศิลปศาสตร ์
ลกัษณะและขอ้มลูทัว่ไปของหลกัสตูร 
1. ชื่อหลกัสตูร  

ภาษาไทย        ศิลปศาสตรบณัฑิต  สาขาวิชาการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
 ภาษาอังกฤษ        Bachelor of Arts Program in Tourism and Recreation 
2. ชื่อปรญิญา  

ช่ือเต็ม  (ภาษาไทย)        ศิลปศาสตรบณัฑิต  (การทอ่งเที่ยวและนันทนาการ) 
          (ภาษาอังกฤษ)   Bachelor of Arts (Tourism and Recreation) 

 ช่ือย่อ   (ภาษาไทย)        ศศ.บ. การท่องเที่ยวและนันทนาการ 
          (ภาษาอังกฤษ)   B.A. (Tourism and Recreation) 

 3. วิชาเอก 
ไม่ม ี

4. จำนวนหนว่ยกติทีเ่รยีนตลอดหลกัสตูร 
 139 หน่วยกิต 
5. รปูแบบของหลกัสตูร 

5.1 รูปแบบ หลักสูตรระดับปรญิญาตรี หลักสตูร 4 ปี 
5.2 ประเภทของหลักสตูร หลักสตูรปรญิญาตรีทางวิชาการ มุ่งผลิตบัณฑิตใหม้ีความรอบรู้ทั้งภาคทฤษฎี และภาคปฏิบตัิ 

เน้นความรู้และทักษะด้านวิชาการ สามารถนำความรูไ้ปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริงได้อย่างสร้างสรรค์ 
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5.3 ภาษาที่ใช้ ภาษาไทย 
5.4 การรับเข้าศึกษา รับทั้งนักศึกษาไทยและต่างชาติที่สามารถใช้ภาษาไทยได ้
5.5 ความร่วมมือกับมหาวิทยาลัยอื่น เป็นหลักสตูรของมหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ 
5.6 การให้ปรญิญาแกผู่้สำเร็จการศึกษา ให้ปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว 

 
6. สถานภาพของหลกัสตูรและการพจิารณาอนมุตั/ิเหน็ชอบหลกัสตูร 

6.1 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการท่องเที่ยวและนันทนาการ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563)  ปรับปรุง
จากหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชานันทนาการและการท่องเที่ยว (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560)  กำหนดเปิดสอนภาค
ต้น ปีการศึกษา 2563  

6.2 สภาวิชาการ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติเห็นชอบหลักสูตรในการประชุม ครั้งท่ี ………/…………..                        
เมื่อวันท่ี…………………………………. 

6.3 สภามหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติอนุมัติหลักสูตรในการประชุม ครั้งท่ี …………/…….……..  
เมื่อวันท่ี ………………………………….. 
7. ความพร้อมในการเผยแพร่หลักสูตรที่มีคุณภาพและมาตรฐาน 

ปีท่ีเผยแพร่หลักสูตรทีม่ีคุณภาพ และมาตรฐาน ปีการศึกษา 2565 
8. อาชพีทีส่ามารถประกอบไดห้ลงัสำเรจ็การศกึษา 

8.1 รับราชการในหน่วยงานภาครัฐและรัฐวิสาหกิจ 
8.2 มัคคุเทศก์และผู้นาเที่ยว 
8.3 นักวิชาการท่องเที่ยวและนันทนาการ ในหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 
8.4 ผู้ประกอบการธุรกิจการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

9. สถานทีจ่ดัการเรยีนการสอน 
จัดการเรียนการสอนในมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติวิทยาเขตกรุงเทพ 

10. สถานการณภ์ายนอกหรอืการพฒันาทีจ่ำเปน็ตอ้งนำมาพจิารณาในการวางแผนหลกัสตูร 
10.1 สถานการณ์หรือการพัฒนาทางเศรษฐกิจ 

      ความสำคัญของการท่องเที่ยวและนันทนาการที่ก่อให้เกิดการหมุนเวียนของรายได้ของประเทศ 
ทั้งปัจจุบันและอนาคต 

10.2 สถานการณ์หรือการพัฒนาทางสังคมและวัฒนธรรม 
 การมีส่วนร่วมของชุมชนต่อการท่องเที่ยวและนันทนาการที่มีต่อการดำรงรักษา และอนุรักษ ์วัฒนธรรมท้องถิ่น 

10.3 สถานการณ์และแนวโน้มการพัฒนากีฬาและการออกกาลังกาย 
 การกีฬาของประเทศมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องโดยมีนักกีฬาอาชีพคนไทยหลายคนที่ประสบความสำเร็จในเวที

ระดับนานาชาติ มีการตราพระราชบัญญัติหลายฉบับเพื่อส่งเสริมการพัฒนาการกีฬาในประเทศ มีการส่งเสริมกีฬาอาชีพอย่างเป็น
รูปธรรม มีการจัดสรรงบประมาณที่เป็นระบบและ มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น รวมไปถึงการขยายตัวอย่างต่อเนื่องของอุตสาหกรรม
การกีฬา 

10.4 สถานการณ์ข้อมูลข่าวสารเทคโนโลยี 
11. ผลกระทบจาก ข้อ 11.1 และ 11.2 ต่อการพัฒนาหลักสูตรและความเกี่ยวข้องกับพันธกิจของมหาวิทยาลัย 

11.1 การพัฒนาหลักสตูร   
        จากนโยบายด้านการศึกษา การเปลี่ยนกระบวนทัศน์คุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติจึงควรเตรียมบุคลากรให้รองรับแนวนโยบายดังกล่าว จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการ
พัฒนาหลักสูตรเพื่อผลิตที่มีความรู้ความสามารถในการจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองการพัฒนาประเทศ หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
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สาขาการท่องเที่ยวและนันทนาการเป็นหลักสูตรที่มุ ่งพัฒนาศักยภาพนักศึกษาที่ มีความสามารถในด้านการท่องเที่ยวและ
นันทนาการและ การให้บริการความรู้แก่ชุมชนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต และพัฒนาตนเองได้อย่างยั่งยืน 
 11.2 ความเกี่ยวข้องกับพันธกิจของมหาวิทยาลัย 
             พันธกิจมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติเป็นมหาวิทยาลัยอุดมศึกษาท่ีมุ่งเน้นการจัดการศึกษาดา้นพลศึกษา สุขศึกษา 
กีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยจึงตระหนักถึงบทบาทการเป็นผู้นำในการผลิตบุคลากรด้านพล
ศึกษา สุขศึกษา กีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ และยังมีการส่งเสริมสนับสนุนการจัดการศกึษาสำหรับบุคคลที่
มีความสามารถพิเศษทางกีฬา ตลอดจนการวิจัย บริการชุมชนและทะนุบำรุงการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย จึงสรุปได้ว่า หลักสูตร
ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการบบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพเป็นหลักสูตรที่สอดคล้องกับพันธกิจของมหาวิทยาลัย และสอดคล้อง
กับอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย คือ ทักษะดี มีน้ำใจนักกีฬา พัฒนาสังคม 
12. ความสัมพันธ์กับหลักสูตรอื่นที่เปิดสอนในคณะ/ภาควิชาอื่นของมหาวิทยาลัย (ถ้ามี) 
       -ไม่มี- 

หมวดที ่ 2  ขอ้มลูเฉพาะของหลกัสตูร 
 

1. ปรชัญา ความสำคญั และวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร 
1.1 ปรชัญา 
       มุ่งเน้นผลิตบัณฑิตให้มีความเช่ียวชาญในธุรกิจท่องเที่ยว มีความสามารถเป็นผู้นำกิจกรรมนันทนาการ และมีทักษะ

ด้านภาษาต่างประเทศตามวิชาชีพ และสามารถนาความรู้ไปประกอบอาชีพให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมได้ 
 1.2 ความสำคญั 

       1.2.1 พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะและสมรรถนะในวิชาชีพการท่องเที่ยวและนันทนาการตรงตามความ
ต้องการของตลาดแรงงานในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

       1.2.2 พัฒนาผู้เรียนสาขาวิชาการท่องเที่ยวและนันทนาการให้มีความสามารถในการแข่งขัน                   ใน
ตลาดแรงงานสากลโดยเฉพาะอย่างยิ่งในภูมิภาคอาเซียนและกลุ่มประเทศอื่นๆ 

       1.2.3 ส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือทางด้านวิชาการและการวิจัยระหว่างมหาวิทยาลัยการศึกษาทั้งภายในและ
ต่างประเทศ หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชน 

1.3 วตัถปุระสงค ์
1.3.1 เพื่อผลิตบณัฑติให้มีความเช่ียวชาญในธุรกิจท่องเที่ยว 
1.3.2 เพื่อผลิตบณัฑติที่มีทักษะดา้นนันทนาการและสามารถประยกุต์ใช้ในธุรกิจท่องเที่ยวได้เพื่อ1.3.3 เพื่อผลิต
บัณฑิตที่มคีวามสามารถด้านภาษาต่างประเทศตามวิชาชีพ 
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หมวดที ่3 ระบบการจดัการศกึษา การดำเนนิการ และโครงสรา้งของหลกัสตูร 

 
3. หลักสูตรและอาจารย์ผู้สอน 

 3.1 หลกัสตูรศลิปศาสตรบณัฑติ สาขาวชิาการทอ่งเทีย่วและนนัทนาการ  
3.1.1 จำนวนหนว่ยกติรวมตลอดหลกัสตูร  ไมน่อ้ยกวา่ 139 หนว่ยกติ                                                                               

 3.1.2 โครงสรา้งหลกัสตูร                                                                                    
  1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป   ไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 
   1.1 กลุ่มวิชาภาษา   ไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต 
    1.1.1 วิชาบังคับ  กำหนดให้เรยีน 6  หน่วยกิต 
    1.1.2 วิชาเลือก  ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

1.2 กลุ่มวิชามนุษย์ศาสตร ์  ไม่น้อยกว่า 6  หน่วยกิต 
    1.2.1 วิชาบังคับ  กำหนดให้เรยีน 3  หน่วยกิต 
    1.2.2 วิชาเลือก   ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

1.3 กลุ่มวิชาสังคมศาสตร ์   ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
    1.3.1 วิชาบังคับ   กำหนดให้เรยีน 3  หน่วยกิต 
    1.3.2 วิชาเลือก   ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

1.4 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร ์    ไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต 
และเทคโนโลย ี  

    โดยเลือกเรยีนจาก 3 กลุ่ม กลุม่ละไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
2. หมวดวิชาเฉพาะ     กำหนดให้เรยีน 96  หน่วยกิต 

2.1 กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ   กำหนดให้เรยีน 27  หน่วยกิต 
2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน    

2.2.1 วิชาบังคับ   กำหนดให้เรยีน 39  หน่วยกติ 
      2.2.2 วิชาเลือก                     ไม่น้อยกว่า 30  หน่วยกิต  
    2.2.2.1 เลือกการท่องเที่ยว   ไม่น้อยกว่า 15 หน่วยกติ  
                  และนันทนาการ      

      2.2.2.3 เลือกภาษาจีน       ไม่น้อยกว่า 15  หน่วยกิต 
2.3 กลุ่มฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  กำหนดให้เรียน    7  หน่วยกิต 

การเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ กำหนดให้เรียน  2(90)  หน่วยกิต           
              การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  กำหนดให้เรียน 5(450)  หน่วยกิต 

3. หมวดวิชาเลือกเสร ี    ไม่น้อยกว่า    6  หน่วยกิต 
 ให้เลือกเรยีนจากรายวิชาที่อยู่ในหลักสูตรของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ โดยไม่ซ้ำกับรายวิชาที่เคยเรียนมาแล้วและ               
ต้องไม่เป็นรายวิชาที่กำหนดให้เรียนโดยไม่นับหน่วยกติรวมในเกณฑก์ารสำเร็จการศึกษา 

3.1.3 รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 
1. หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป   จำนวนไม่น้อยกว่า 30  หน่วยกิต 

1.1. กลุ่มวิชาภาษา กำหนดให้เรยีนไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต โดยบงัคับเรียน 6 หน่วยกติ 
และเลือกเรยีนไม่น้อยกว่า  3 หนว่ยกิต   
 บังคับ      กำหนดให้เรยีน   6  หน่วยกิต 
มศ 041013 การใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 
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มศ 051057 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร       3(2-2-5) 
 เลือก       ไม่น้อยกว่า    3  หน่วยกิต 
ภาษาไทย 
มศ 042014 วาทการ       3(2-2-5) 
มศ 042015 การอ่านเพื่อการสื่อสาร     3(2-2-5) 
มศ 043016 การเขียน       3(2-2-5) 

 ภาษาต่างประเทศ 
มศ 051058 หลักการใช้ภาษาอังกฤษ      3(2-2-5) 
มศ 052059 ภาษาอังกฤษสำหรับการกีฬา     3(2-2-5) 
มศ 053060 ภาษาอังกฤษเพื่อการนาเสนองาน    3(2-2-5) 
มศ 053061 ภาษาอังกฤษเพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง    3(2-2-5) 
มศ 062004 ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร     3(2-2-5) 
 
มศ 072013 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร      3(2-2-5) 
มศ 092004 ภาษาฝรั่งเศสเพื่อการสื่อสาร     3(2-2-5) 
 
1.2 กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ กำหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต โดยบังคับเรียน 3 หน่วยกติ                                                      
และเลือกเรยีนไม่น้อยกว่า  3 หนว่ยกิต 

บังคับ      กำหนดให้เรยีน 3  หน่วยกิต 
มศ 021006 คุณธรรมและจรยิธรรม สำหรับบณัฑิตอุดมคตไิทย      3(3-0-6) 

เลือก       ไม่น้อยกว่า  3  หน่วยกิต 
มศ 012006 ความงดงามของชีวิต     3(3-0-6) 
มศ 022007 มนุษย์กับความตาย                  3(3-0-6) 
มศ 012007 มนุษย์กับการพัฒนาตน     3(3-0-6) 
มศ 012008  มนุษย์กับการเรียนรู ้     3(3-0-6) 
มศ 012009  การออกแบบชีวิต      3(3-0-6) 

 มศ 121003 สารสนเทศเพื่อการศึกษาค้นคว้า   3(3-0-6) 
 

1.3 กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ กำหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต โดยบังคับเรียน 3 หน่วยกติ                                                         
และเลือกเรยีนไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต  

บังคับ      กำหนดให้เรยีน 3   หน่วยกิต 
สศ 021002 บทบาทพลเมือง      3(3-0-6) 

เลือก      ไม่น้อยกว่า 3  หน่วยกิต 
สศ 001004 ความเป็นมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ    3(3-0-6) 
สศ 022003 ละครกบัชีวิต      3(3-0-6) 
สศ 021004 เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาสงัคม    3(3-0-6) 
สศ 021005 ภูมิปัญญาและวิถีไทย     3(3-0-6) 
สศ 022006 พลวัตทางสังคม      3(3-0-6) 
สศ 022007 อาเซียนกับสังคมไทย     3(3-0-6)  
สศ 022008 กีฬากับสังคม      3(3-0-6) 
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สศ 022009 การบริหารการพัฒนา     3(3-0-6) 
สศ 031014 เศรษฐกิจการเมืองเบื้องต้น     3(3-0-6) 
สศ 041001 กฎหมายเพื่อการดำรงตน     3(3-0-6) 
สศ 052003 เศรษฐศาสตรต์้องรู ้     3(3-0-6) 
สศ 022010 วัยใส ใจสะอาด      3(3-0-6) 
 
1.4 รายวิชากลุม่วิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีกำหนดใหเ้รยีนไม่นอ้ยกวา่ 9 หน่วยกติ โดยเลอืกเรียนจาก 3  กลุม่  
กลุม่ละไม่น้อยกวา่ 3  หน่วยกติ  

กลุ่มคณิตศาสตร์      ไม่น้อยกว่า 3  หน่วยกิต 
 วท 091006 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน      3(3-0-6) 
 วท 091007 การคิดและการตัดสินใจ       3(3-0-6) 
 วท 101009 สถิติในชีวิตประจำวัน       3(3-0-6) 
  กลุ่มวิทยาศาสตร์      ไม่น้อยกว่า  3  หน่วยกิต 
 วท 061003 วิทยาศาสตร์ในโลกอนาคต      3(3-0-6) 
 วท 061004 วิทยาศาสตร์กับสิ่งแวดล้อม      3(3-0-6) 
 วท 061005 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวิตประจำวัน    3(3-0-6) 
  กลุ่มเทคโนโลยี      ไม่น้อยกว่า 3  หน่วยกิต 
 วท 112012 การเรยีนรูส้ังคมดจิิทัลกับเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร   3(2-2-5) 
 วท 112013 การสร้างและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสื่อประสม    3(2-2-5) 
 วท 112014 เทคโนโลยีดิจิทลัเพื่อชีวิต      3(2-2-5) 
2. หมวดวิชาเฉพาะ                 กำหนดให้เรยีน     96 หน่วยกิต 

2.1 กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ     กำหนดให้เรยีน   27 หน่วยกิต 
 ทท 711016  อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว      3(3 0 6) 
 ทท 712017  ประวัติศาสตร์เพื่อการท่องเที่ยวไทย     3(3 0 6) 
 ทท 713018  การสื่อสารข้ามวัฒนธรรมและพฤติกรรมนักท่องเที่ยว   3(3 0 6) 
 ทท 723017  การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน      3(2 2 5) 
 ทท 744005  กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพการท่องเที่ยวและนันทนาการ  3(3 0 6) 
 ทท 744006  จิตวิทยาการบริการด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ   3(3 0 6) 
 ทท 752002  เทคโนโลยีสารสนเทศสาหรับการท่องเที่ยวและนันทนาการ   3(2 2 5) 
 นก 721076  การเป็นผู้นำนันทนาการ      3(2 2 5) 
 วท 762125  การปฐมพยาบาล การช่วยฟ้ืนคืนชีพ และมาตรฐานความปลอดภยั  3(2 2 5) 
 2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน 

2.2.1 วิชาบังคับ      กำหนดให้เรยีน 39 หน่วยกิต  
 ทท 773004  การวิจัยด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ    3(2 2 5) 
 ทท 711019  วัฒนธรรมและภมูิปัญญาไทยเพื่อการท่องเที่ยว    3(3 0 6) 
 ทท 713020  อุตสาหกรรมการบิน      3(3 0 6) 
 ทท 721019  ภูมิศาสตร์การท่องเที่ยว      3(2 2 5) 
 ทท 722018  หลักการมัคคุเทศก์และผู้นำเที่ยว     3(2 2 5) 
 ทท 724020  การวางแผนและการจดัรายการนำเที่ยว    3(2 2 5) 
 ทท 742776  การจัดและการบริหารการท่องเทีย่วและนันทนาการ   3(3 0 6) 
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 นก 711030  การใช้เวลาว่างและนันทนาการเบือ้งต้น    3(3 0 6) 
 นก 012774  นันทนาการสำหรับผูสู้งอายุ      3(2 2 5) 
 นก 712003  การจัดโปรแกรมนันทนาการ      3(2 2 5) 
 นก 721077  เกมและการเป็นผู้นำเกม      3(2 2 5) 
 นก 723081  นันทนาการชุมชน       3(2 2 5) 
 นก 724775  การจัดการค่ายพักแรม      3(2 2 5) 
2.2.2 วิชาเฉพาะเลือก       ไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต  

กำหนดให้เรยีนจากกลุม่การท่องเที่ยวและนันทนาการ จานวน 15 หน่วยกิตและเลือกเรียนจากกลุ่มภาษาต่างประเทศ  
จำนวน 15 หน่วยกิต โดยให้เลือกเรียนกลุ่มวิชาภาษาต่างประเทศกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 

   เลือกการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
 ทท 723721  การท่องเที่ยวเชิงกีฬา      3(2-2-5) 
 นก 024079  การจัดการแข่งขันแรลลี่      2(1-2-3) 
 นก 023067  กิจกรรมกรรมผจญภัยทางนันทนาการ     2(1-2-3) 
 นก 013013  นันทนาการกลางแจ้ง      3(2-2-5)         
 นก 722707  ทักษะการเป็นผู้นำนันทนาการทางนำ้     2(1-2-3) 
 พล 032394  ทักษะกีฬาเทนนิส       1(0-2-1) 
 พล 032415  ทักษะกีฬาว่ายน้ำ       1(0-2-1) 
 นก 022074  การละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย     3(2-2-5) 
 นก 022064  ความปลอดภัยในสนามเด็กเล่นและการตรวจสอบ   2(1-2-3) 
 ทท 014004  การจัดการประชุม การท่องเที่ยวเพื่อเป็นรางวัล    3(3-0-6) 
   และการจัดแสดงนิทรรศการ 
 ทท 712721  การพัฒนาบุคลิกภาพในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว   3(3-0-6) 
   เลือกภาษาต่างประเทศ 
 กลุ่มวิชาภษาจีน       จำนวน  15 หน่วยกิต 
 มศ 072014  การฟังและการพูดภาษาจีน      3(2-2-5) 
 มศ 072015  การอ่านและการเขียนภาษาจีน     3(2-2-5) 
 มศ 073016  ภาษาจีนเพื่ออุตสาหกรรมการท่องเที่ยว    3(2-2-5) 
 มศ 073017  ภาษาจีนสาหรับธุรกจิการท่องเที่ยว     3(2-2-5) 
 มศ 074018  ภาษาจีนเพื่อการนำเที่ยว      3(2-2-5) 

2.3 วิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ     กำหนดให้เรยีน 7 หน่วยกิต  
 ให้เลือกเรยีนจากกลุม่ใดกลุม่หนึ่ง ต่อไปนี ้
  2.3.1) การเตรยีมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
 ทท 0630004 การเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  กำหนดให้เรยีน 2 หน่วยกิต (90 ชม.) 
           ด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
  2.3.2) การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
 ทท 064002 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ   กำหนดให้เรยีน 5 หน่วยกิต (450 ชม.) 
         ด้านการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
3. หมวดวิชาเลือกเสร ี      ไม่น้อยกว่า  6   หน่วยกิต 
 ให้เลือกเรียนจากรายวิชาที่อยู่ในหลักสูตร โดยไม่ซ้ำกับรายวิชาที่เคยเรียนมาแล้ว และต้องไม่เป็นรายวิชาที่
กำหนดให้เรียนโดยไม่นับหน่วยกิตรวมในเกณฑ์การสำเร็จการศึกษา 
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ความหมายรหสัวชิาและหนว่ยกติในหลกัสตูร 
 1. ความหมายของรหสัวชิา 
 รหัสวิชาในหลักสูตรใช้ระบบตัวอักษรและตัวเลขผสมกัน โดยมีความหมาย ดังนี้ 
 
  
 
                                                 ลำดับที่ของรายวิชาในหมู่วิชา 
                                                           ระดับความยากง่ายหรือช้ันปีท่ีควรจัดให้เรียน 
                                       รหัสแสดงหมู่วิชา (ดตูารางหมู่วิชา)         
                            รหัสตัวอักษรแสดงหมวดวิชา (ดูตารางหมวดวิชา) 
 

  2. หมวดวชิาและรหสัตวัอกัษร 
ตารางหมวดวชิา  

 

หมวดวชิา รหสัอกัษร 
มนุษยศาสตร ์
สังคมศาสตร ์
สื่อสารการกีฬา 
พลศึกษา กีฬา 
นันทนาการ 
การท่องเที่ยว 
บริหารธรุกิจ 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

มศ 
สศ 
นศ 
พล 
นก 
ทท 
บธ 
วท 

HU 
SO 
CA 
PE 
RC 
TR 
BA 
SC 

 
       ในแต่ละหมวดวิชาแบ่งออกเปน็หมู่วิชาต่างๆ และในแต่ละหมู่วิชาประกอบด้วยรายวิชาที่มลีักษณะเนื้อหาอยู่ในหมู่
วิชานั้นๆ ดังตาราง ต่อไปนี ้
 

ตารางหมวดวชิาและหมูว่ชิา 

 พล  08  2 001 

รหสัหมวดวชิา ชื่อหมวดวชิาและหมูว่ชิา/กลุม่วชิา 
มศ 

มศ 00 
มศ 01 
มศ 02 
มศ 03 
มศ 04 
มศ 05 
มศ 06 
มศ 07 
มศ 08 

หมวดวชิามนษุยศาสตร ์
   หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วชิาใดในหมวดวิชามนุษยศาสตรไ์ด ้
   หมู่วิชาปรัชญา 
   หมู่วิชาศาสนาและเทววิทยา 
   หมู่วิชาภาษาศาสตร ์
   หมู่วิชาภาษาไทย 
   หมู่วิชาภาษาอังกฤษ 
   หมู่วิชาภาษาญี่ปุ่น 
   หมู่วิชาภาษาจีน 
   หมู่วิชาภาษามลาย ู
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มศ 09 
มศ 10 
มศ 11 
มศ 12 
มศ 13 
มศ 14 
มศ 15 
มศ 16 
มศ 17 
มศ 18 
มศ 19 
มศ 20 
มศ 21 
มศ 22 
มศ 23 

   หมู่วิชาภาษาฝรั่งเศส 
   หมู่วิชาภาษาเยอรมัน 
   หมู่วิชาภาษาอิตาล ี

     หมู่วิชาภาษารัสเซยี 
     หมู่วิชาภาษาเกาหล ี
     หมู่วิชาภาษาลาว 
     หมู่วิชาภาษาเขมร 
     หมู่วิชาภาษาพม่า 
     หมู่วิชาภาษาเวียดนาม 
     หมู่วิชาภาษาสเปน 
     หมู่วิชาภาษาอาหรับ 
     หมู่วิชาภาษาบาฮาซา 
     หมู่วิชาภาษาตากาล็อก 
     หมู่วิชาบรรณารักษ์และสารนเิทศ 
     หมู่วิชาประวัติศาสตร ์
   ------------------- ฯลฯ ---------------- 

สศ 
สศ 00 
สศ 01 
สศ 02 
สศ 03 
สศ 04 
สศ 05 

หมวดวชิาสงัคมศาสตร ์
   หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วชิาใดในหมวดวิชาสังคมศาสตร์ได ้
   หมู่วิชาจิตวิทยา 
   หมู่วิชาสังคมศาสตร ์
   หมู่วิชารัฐศาสตร ์
   หมู่วิชานิติศาสตร ์
   หมู่วิชาเศรษฐศาสตร ์
   ------------------- ฯลฯ ------------------- 

รหสัหมวดวชิา ชื่อหมวดวชิาและหมูว่ชิา/กลุม่วชิา 
บธ 

บธ 00 
บธ 01 
บธ 02 
บธ 03 
บธ 04 
บธ 05 
บธ 06 
บธ 07 
บธ 08 
บธ 09 
บธ 10 
บธ 11 

  หมวดวชิาบรหิารธรุกจิ 
     หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมูว่ิชาใดในหมวดวิชาบริหารธรุกิจได ้
     หมู่วิชาการเลขานุการ 
     หมู่วิชาการบัญชี 
     หมู่วิชาการเงินและการธนาคาร 
     หมู่วิชาการตลาด 
     หมู่วิชาการสหกรณ ์
     หมู่วิชาการบริหารธุรกิจและรฐักิจ 
     หมู่วิชาธุรกิจและการบริการ 
     หมู่วิชาประกันภัยและวินาศภยั 
     หมู่วิชาเศรษฐศาสตร์ธุรกิจ 
     หมู่วิชาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 
     หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพทางธุรกิจ 
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บธ 12 
บธ 13 

     หมู่วิชาการจัดการกีฬาและนนัทนาการ 
   หมูบริหารจดัการกีฬา 
------------------- ฯลฯ ------------------- 

นก 
นก 00 
นก 01 
นก 02 
นก 03 
นก 04 
นก 05 
นก 06 
นก 07 
นก 08 
นก 09 
นก 10 

หมวดวชิานันทนาการ 
     หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมูว่ิชาใดในหมวดวิชานันทนาการได ้
     หมู่วิชาทฤษฎีนันทนาการ 
     หมู่วิชากิจกรรมนันทนาการ 
     หมู่วิชาทฤษฎีนันทนาการและการท่องเที่ยว 
     หมู่วิชากิจกรรมนันทนาการและการท่องเที่ยว 
     หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านนันทนาการ 
     หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านนันทนาการและการท่องเที่ยว 
     หมู่วิชาทฤษฎีกีฬาและนันทนาการ 
     หมู่วิชากิจกรรมกีฬาและนันทนาการ 
     หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านกีฬาและนันทนาการ 
     ------------------- ฯลฯ ------------------- 

รหสัหมวดวชิา ชื่อหมวดวชิาและหมูว่ชิา/กลุม่วชิา 
ทท 

ทท 77 
ทท 71 
ทท 72 
ทท 73 
ทท 74 
ทท 75 
ทท 77 

   หมวดวชิาการท่องเทีย่ว 
     หมู่วิชาที่ไมส่ามารถจัดเข้าหมูว่ิชาใดในหมวดวิชาการท่องเที่ยวได้ 
     หมู่วิชาทฤษฎีการท่องเที่ยว 
     หมู่วิชากิจกรรมการท่องเที่ยว 
     หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพการท่องเที่ยว 
     หมู่วิชาทฤษฎีการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
     หมู่วิชากิจกรรมการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
     หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพการท่องเที่ยวและนนัทนาการ 
------------------- ฯลฯ ------------------- 

พล 
พล 00 
พล 01 
พล 02 
พล 03 
พล 04 
พล 05 
พล 06 
พล 07 
พล 08 

   หมวดวชิาพลศกึษา กฬีา และนนัทนาการ 
     หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมูว่ิชาใดในหมวดวิชาพลศึกษาฯ ได ้
     หมู่วิชาทฤษฎีพลศึกษา 
     หมู่วิชาทฤษฎีนันทนาการ 
     หมู่วิชากีฬาประเภทบุคคล 
     หมู่วิชากีฬาประเภททีม 
     หมู่วิชากีฬาท่ัวไป 
     หมู่วิชากีฬาสาหรับคนพิการ 
     หมู่วิชากิจกรรมนันทนาการ 
     หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
------------------- ฯลฯ ------------------- 
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วท 
วท 00 
วท 01 
วท 02 
วท 03 
วท 04 
วท 05 
วท 06 
วท 07 
วท 08 
วท 09 
วท 10 
วท 11 
วท 12 

หมวดวชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี
     หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมูว่ิชาใดในหมวดวิชาเทคโนโลยีฯ ได้ 
     หมู่วิชาฟิสิกส์ 
     หมู่วิชาเคมี 
     หมู่วิชาชีววิทยา 
     หมู่วิชาดาราศาสตร ์
     หมู่วิชาวิทยาศาสตร์เกีย่วกับโลก 
     หมู่วิชาวิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม 
     หมู่วิชาวิทยาศาสตรส์ุขภาพ 
     หมู่วิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา 
     หมู่วิชาคณิตศาสตร ์
     หมู่วิชาสถิติประยุกต ์
     หมู่วิชาคอมพิวเตอร์ 
     หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
------------------- ฯลฯ ------------------- 
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หลกัสตูรศกึษาศาสตรบณัฑติ 

ชื่อมหาวทิยาลยัอดุมศกึษา  มหาวทิยาลัยการกีฬาแห่งชาต ิ
คณะ  ศึกษาศาสตร ์
ลกัษณะและขอ้มลูทัว่ไปของหลกัสตูร 
1. ชื่อหลกัสตูร  

ภาษาไทย      ศึกษาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาพลศึกษา 
 ภาษาอังกฤษ  Bachelor of Education Program in Physical Education 
2. ชื่อปรญิญา  

ช่ือเต็ม (ภาษาไทย) ศึกษาศาสตรบัณฑิต (พลศึกษา) 
  (ภาษาอังกฤษ) Bachelor of Education   (Physical Education) 
 ช่ือย่อ (ภาษาไทย) ศษ.บ. (พลศึกษา) 
  (ภาษาอังกฤษ) B.Ed. (Physical Education) 
3. วชิาเอก 

พลศึกษา 
4. จำนวนหนว่ยกติทีเ่รยีนตลอดหลกัสตูร 
 ไม่น้อยกว่า 138 หน่วยกิต 
5. รปูแบบของหลกัสตูร 
  5.1 รูปแบบ 
  หลักสตูรระดับปริญญาตรี หลักสตูร 4 ปี 
 5.2 ภาษาที่ใช้ 
 ภาษาไทย 
 5.3 การเข้ารับการศึกษา 
  รับนักศึกษาไทยและนักศึกษาต่างประเทศท่ีสามารถใช้ภาษาไทยได้เป็นอย่างดี 
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 5.4 ความร่วมมือกับมหาวิทยาลัยอื่น 
       เป็นหลักสูตรของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกรุงเทพ 
 5.5 การให้ปรญิญาแกผู่้สำเร็จการศึกษา 
       ให้ปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว 
 
6. สถานภาพของหลกัสตูร และการพจิารณาเหน็ชอบ/อนมุตัหิลกัสตูร 
 6.1 สถานภาพของหลักสูตร 

6.1.1 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาพลศึกษา (4 ปี) (หลักสตูรปรับปรุง พ.ศ. 2563) ปรับปรงุจากหลักสตูร
ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา (4 ปี) (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562)  

6.1.2 กำหนดการเปดิสอน ภาคต้น ปีการศึกษา 2563 
6.2 การพิจารณาอนุมตัิ/เห็นชอบหลักสตูร 

6.2.1 สภาวิชาการ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ เห็นชอบหลักสตูรจากในการประชุม ครั้งท่ี 2/2563 
 เมื่อวันท่ี 16 เดือน มีนาคม พ.ศ. 2563 
6.2.2 สภามหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติอนุมัติในการประชุม ครั้งที่ 3/2563  
เมื่อวันท่ี 27 เดือน เมษายน พ.ศ. 2563 

7. ความพรอ้มในการเผยแพรห่ลกัสตูรคณุภาพและมาตรฐาน 
 หลักสูตรมีความพร้อมในการเผยแพร่คุณภาพและมาตรฐานหลักสูตรที่สอดคล้องกับกรอบมาตรฐาน 
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 และมาตรฐานคุณวุฒิหลักสูตรระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์ 
และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ. 2562 ในปีการศึกษา พ.ศ. 2565 
8. อาชีพที่สามารถประกอบได้หลังจบการศึกษา 
 8.1 ครูพลศึกษาในสถานศึกษาสังกัดต่าง ๆ 
 8.2 นักวิชาการพลศึกษา 
 8.3 ผู้ฝึกสอนและผู้ตดัสินกีฬา 
 8.4 เจ้าหน้าที่พลศึกษาประจำหนว่ยงานภาครัฐและเอกชน 
 8.5 ผู้นำด้านพลศึกษา กีฬา และกิจกรรมทางกายประจำหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 
9. สถานทีจ่ดัการเรยีนการสอน 
           จัดการเรียนการสอน ณ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกรุงเทพ 
10. สถานการณภ์ายนอกหรอืการพฒันาทีจ่ำเปน็ตอ้งนำมาพจิารณาในการวางแผนหลกัสตูร 
 10.1  สถานการณห์รอืการพฒันาทางเศรษฐกจิ 

การพัฒนาคนให้มีคุณภาพและมีความสามารถในการดำรงชีวิตที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วเช่นในปัจจุบันได้
นั้น การให้การศึกษาถือเป็นสิ่งที่สำคัญ และในการเป็นผู้สอน การเป็นผู้ฝึกสอนกีฬา การเป็นผู้ตัดสินกีฬา มีทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 

ด้วยการเปลี่ยนแปลงของโลกและความก้าวหน้าของเทคโนโลยีดิจิทัล กระทบต่อการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21      
ของมนุษย์ ประกอบกับในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560 -2564) กล่าวถึงทิศทางการพัฒนา
ประเทศ โดยเร่งสร้างภูมิคุ้มกันในประเทศให้เข้มแข็ง เพื่อเตรียมความพร้อมคน สังคม และระบบเศรษฐกิจของประเทศให้สามารถ
ปรับตัวรองรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงได้อย่างเหมาะสม โดยให้ความสำคัญกับการพัฒนาคนและสังคมไทยให้มีคุณภาพ        
มีโอกาสเข้าถึงทรัพยากร และได้รับประโยชน์จากการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมอย่างเป็นธรรม รวมทั้งสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจ
ด้านฐานความรู้ เทคโนโลยี นวัตกรรม และความคิดสร้างสรรค์ บนพื้นฐานการผลิตและการบริโภคที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม  

 จากสถานการณ์ดังกล่าว จำเป็นต้องพัฒนาคนให้มีคุณภาพ คุณธรรม มีความรอบรู ้ และรู ้เท่าทันการ
เปลี่ยนแปลง ด้วยเหตุนี้สถาบันอุดมศึกษาจึงมีความจำเป็นต้องจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาวการณ์ปัจจุบัน สอดคล้องกับ
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แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560-2564) ซึ่งเป็นแผนแม่บทหลักในการพัฒนาประเทศ โดยมี
หลักการพัฒนาประเทศที่สำคัญคือ ยึดหลัก “ปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง” “การพัฒนาที่ยั่งยืน” และ “คนเป็นศูนย์กลาง การ
พัฒนา” ตลอดจนการหล่อหลอมให้คนไทยมีค่านิยมตามบรรทัดฐานที่ดีทางสังคม เป็นคนดี มีสุขภาวะที่ดี มีคุณธรรมจริยธรรม มี
ระเบียบวินัย และมีจิตสำนึกที่ดีต่อสังคมส่วนรวม สอดคล้องกับความต้องการในตลาดแรงงานและทักษะที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต
ในศตวรรษที่ 21 สามารถและพัฒนาตนเองได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ เป็นสถาบันอุดมศึกษาทที่เน้นการศึกษาเฉพาะด้าน พลศึกษา กีฬา และสุขภาพ 
โดยยึดหลักปรัชญา “พลศึกษา และกีฬา พัฒนาคน พัฒนาชาติ” และมีพันธกิจสำคัญด้านหนึ่ง คือ การผลิตบัณฑิต และพัฒนา
บุคลากรด้านศาสตร์การกีฬา โดยมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาความรู้ ความสามารถในการเป็นผู้สอน การเป็นผู้ฝึกสอนกีฬา การเป็นผู้
ตัดสินกีฬา มีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 และสมรรถนะในการประกอบอาชีพระดับสงู โดยการจัดการศึกษาที่มุ่งเน้นคุณภาพ
ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาและมาตรฐานวิชาชีพที่เกี่ยวข้อง สอดคล้องกับความต้องการของสังคมและตลาดแรงงาน 
พัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอน การปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร พัฒนาศักยภาพอาจารย์ผู้ส อน และสร้างเครือข่ายความ
ร่วมมือท้ังในประเทศและต่างประเทศ  

เพื่อตอบสนอง ปรัชญา พันธกิจ และเป้าหมายการจัดการศึกษาของมหาวิทยาลัยการกีฬาแหง่ชาติ สถานการณ์ใน
ปัจจุบันและการเปลี่ยนแปลงทางภาวะเศรษฐกิจ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกรุงเทพ  จึงได้ดำเนินการปรับ ปรุง
หลักสูตรให้ทันสมัย มุ่งเน้นให้นักศึกษามีความรู้ ความสามารถ และสมรรถนในวิชาชีพ ซึ่งจะนำไปสู่การมีคุณภาพชีวิตที่ดี และเป็น
กำลังสำคัญในการพัฒนาชาติต่อไป 

11.2  สถานการณห์รอืการพฒันาทางสงัคมและวฒันธรรม 
           กระแสทางการศึกษา และการจัดการเรียนรู้สมัยใหม่ที่เปลีย่นแปลงไปจากเดิม อันเกิดผลมาจากการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมที่เป็นพลวัต และข้ามวัฒนธรรม การก้าวเข้าสู่โลกของสังคมดิจิทัลและสังคมการดำรงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ทำให้ใน
ปัจจุบันการพัฒนาการศึกษา จึงต้องให้ความสำคัญในการพัฒนาคน สังคมและวัฒนธรรมในลักษณะบูรณาการด้ว ยกัน เริ่มตั้งแต่
กลุ่มเด็กปฐมวัยที่ต้องพัฒนาให้มีสุขภาพร่างกายและจิตใจที่ดี มีทักษะทางสมอง ทักษะการเรียนรู้ และทักษะชีวิต ควบคู่กับการ
พัฒนาให้เป็นคนดี มีสุขภาวะที่ดีมีคุณธรรม มีระเบียบวินัย มีจิตสำนึกที่ดีต่อสังคมส่วนรวม และสามารถปรับตัวเท่าทันกับการ
เปลี่ยนแปลงรอบตัวที่รวดเร็ว บนพื้นฐานของสถาบันทางสังคมที่เข้มแข็งทั้งสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา 
สถาบันชุมชน           และภาคเอกชนท่ีร่วมกันพัฒนาทุนมนุษย์ให้มีคุณภาพสูง อีกทั้งยังเป็นทุนทางสังคมที่สำคัญในการขับเคลื่อน
การพัฒนาประเทศ ประกอบกับในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ.2560-2564) ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับ
การกีฬามุ่งส่งเสริมให้ประชาชนมีพฤติกรรมสุขภาพที่ดีในลักษณะของ 1) การส่งเสริมการพัฒนาความรู้ในการดูแลสุขภาพ 2) 
พัฒนารูปแบบการออกกำลังกายและโภชนาการที่เหมาะสมกับแต่ละวัย สนับสนุนการสร้างสภาพแวดล้อมและการรณรงค์ให้มี
การตลาดเชิงกิจกรรมที่เอื้อต่อการส่งเสริมกิจกรรมทางกายและสุขภาพแก่ประชาชนกลุ่มต่างๆ 3) การสร้างกลไกในการจัดทำ
นโยบายสาธารณะที่ต้องคำนึงถึงผลกระทบต่อสุขภาพ 4) การพัฒนาอุตสาหกรรมการกีฬาอย่างครบวงจร ซึ่งสอดคล้องกับปรัชญา 
พันธกิจ และยุทธศาสตร์ มหาวิทาลัยการกีฬาแห่งชาติ ที่มุ่งเน้นการพัฒนาคน พัฒนาชาติ โดยใช้ศาสตร์ด้านพลศึกษา และกีฬา ใน
การจัดการศึกษา การวิจัยและนวัตกรรม การบริการวิชาการแก่สังคม และการทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้าน และ
กีฬาไทย  
  นอกจากนี้องค์กรวิชาชีพครู ได้แก่ คุรุสภา ได้ออกมาตรฐานวิชาชีพครู พ.ศ. 2561 ที่ผ่านความเห็นชอบจาก
คณะกรรมการมาตรฐานวิชาชีพ คุรุสภา เมื่อวันที่ 17 ธันวาคม พ.ศ. 2561 ซึ่งเป็นมาตรฐานเชิงสมรรถนะ ทดแทนข้อบังคับคุรุ
สภา ว่าด้วยมาตรฐานวิชาชีพ พ.ศ. 2556 โดยมาตรฐานวิชาชีพครู พ.ศ. 2561 ประกอบไปด้วยมาตรฐาน 3 ด้าน ได้แก่ 1) 
มาตรฐานความรู้และประสบการณว์ิชาชีพ 2) มาตรฐานการปฏิบัติงาน ประกอบไปด้วย การปฏิบัติหน้าที่ครู การจัดการเรียนรู้ และ
ความสัมพันธ์กับผู้ปกครองและชุมชน และ 3) มาตรฐานการปฏิบัติตน ทำให้การออกแบบหลักสูตรผลิตครูจึงต้องคำนึงถึงผลลัพธ์
การเรียนรู้ที่สอดรับกับมาตรฐานวิชาชีพครู พ.ศ. 2561 นี้ด้วย 
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  ดังนั ้น คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกรุงเทพ จึงมีความจำเป็นในการปรับปรุง
หลักสูตรให้สามารถผลิตบัณฑิตที่มีความพร้อมทั้งด้านวิชาการวิชาชีพสอดรับกับสภาพสังคม วัฒนธรรม คนในชาติ เพื่อนำไปสู่การ
ที่มีคุณภาพชีวิตที่ดี และเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศ ตามนโยบาย กลยุทธ์และมาตรฐานในการจัดการศึกษาของ
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติและของชาติ 
12. ผลกระทบจากข้อ 11.1 และ 11.2 ต่อการพัฒนาหลักสูตรและความเกี่ยวข้องกับพันธกิจของสถาบัน 
 12.1 การพัฒนาหลักสูตร   
        จากกระแสสถานการณ์ การเปลี่ยนแปลงด้านสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม มาตรฐานการอุดมศึกษา พ.ศ 2561 
มาตรฐานคุณวุฒิ ระดับปริญญาตร ีสาขาครุศาสตร์ และสาขาศึกษาศาสตร ์(หลักสูตรสี่ปี) พ.ศ. 2562 และข้อบังคับคุรุสภา ว่าด้วย
มาตรฐานวิชาชีพ (ฉบับที่ 4) พ.ศ.2562 ดังกล่าว จำเป็นอย่างยิ่งที่สถาบันการผลิตครู และบุคลากรทางการศึกษาทุกแห่งต้อง
ปรับตัวให้ทัน เพื่อให้สามารถรองรับการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว  
        ดังนั้นคณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกรุงเทพ ที่มีภาระหน้าที่ผลิตบัณฑิตวิชาชีพครูและ
ปฏิบัติหน้าท่ีอื่น ๆ ทางพลศึกษา ตามหน่วยงานต่าง ๆ จึงจำเป็นต้องมีการปรับปรุงหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต ให้มีความทันสมัย 
ทันต่อเหตุการณ์ ทันต่อความก้าวหน้าทางวิชาการและการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจเพื่อผลผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพ 
 12.2 ความเกี่ยวข้องกับพันธกิจของสถาบัน 
         พันธกิจของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติเป็นสถาบันอุดมศึกษาที่จัดการศึกษาด้านพลศึกษา  กีฬา และสุขภาพมุง่
ในการเป็นผู้สอน การเป็นผู้ฝึกสอนกีฬา การเป็นผู้ตัดสินกีฬา มีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 และสมรรถนะในการประกอบ
อาชีพระดับสูง โดยการจัดการศึกษาที่มุ่งเน้นคุณภาพตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาและมาตรฐานวิชาชีพที่เกี ่ยวข้อง 
สอดคล้องกับความต้องการของสังคมและตลาดแรงงาน พัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอน การปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร  
พัฒนาศักยภาพอาจารย์ผู้สอน และสร้างเครือข่ายความร่วมมือทั้งในประเทศและต่างประเทศ จึงสรุปได้ว่า หลักสูตรศึกษาศาสตร
บัณฑิต สาขาพลศึกษา เป็นหลักสูตรที่สอดคล้องกับพันธกิจของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  
13. ความสัมพันธ์ (ถ้ามี) กับหลักสูตรอื่นที่เปิดสอนในคณะ/ภาควิชาอื่นของสถาบัน 
 13.1 การจัดการศึกษาของหลักสูตรมีความสัมพันธ์กับหลักสูตรอื่นที่เปิดสอนในคณะหรือสาขาวิชาอื่นของสถาบันการ
พลศึกษา ดังนี้ 

13.1.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป จำนวน 30 หน่วยกิต ได้แก่ กลุ่มวิชาภาษา กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ กลุ่มวิชา
สังคมศาสตร์ และกลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

13.1.2 หมวดวิชาเฉพาะ วิชาเลือก เลือกเรียนไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต ซึ่งมีรายวิชา วท 083327 สรีรวิทยา
การกีฬาและการออกกำลังกาย เป็นรายวิชาของหลักสูตรวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกกำลังกาย 

13.1.3 กลุ่มวิชาเลือกเสรี เลือกเรียนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต ซึ่งเป็นรายวิชาของหลักสูตร 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  
13.2 การบริหารจัดการ 
     มีการวางแผนร่วมกันระหว่างคณะ เกี่ยวกับการนำรายวิชาที่เกี่ยวข้องของคณะอื่นมาจัดการเรียนการสอน              
ในหลักสูตร รวมถึงการวัดและประเมินผล เพื่อให้นักศึกษาได้บรรลุตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ของหลักสูตร 
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หมวดที ่2 ข้อมลูเฉพาะของหลกัสตูร 
1. ปรชัญา ความสำคญั และวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร 

1.1 ปรชัญา 
พลศึกษาพัฒนาร่างกาย จิตใจ อารมณ์  สังคม และสติปญัญา   

1.2 ความสำคญั 
  ด้วยเหตุ คุณภาพชีวิต คือ ตัววัดมาตรฐานการดำรงชีวิตในระดับที่เหมาะสมของมนุษย์ ตามสภาพความจำเป็น
พื้นฐานทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม จึงอนุมานได้ว่าประเทศใดที่ประชากรมีคุณภาพชีวิตที่ดี ประเทศนั้นเป็นประเทศที่เปี่ยม
ไปด้วยความอุดมสุข คุณภาพชีวิตที่ดีมีปัจจัยพื้นฐานคือร่างกายและจิตใจ เป็นสำคัญ ดังนั้นเพื่อให้การขับเคลื่อนประเทศชาติไปสู่
ความมั่นคง มั่นคั่งและยั่งยืนนั้น การวางรากฐานทางด้านสุขภาพร่างกายที่สมบรูณแ์ข็งแรง การมีอนามัยที่ดี การรู้รักษาอารมณแ์ละ
จิตใจให้ร่าเริงแจ่มใสจึงเป็นสิ่งจำเป็นยิ่ง 
  พลศึกษา เป็นศาสตร์ที่สามารถพัฒนาบุคคลให้เป็นคนที่สมบูรณ์ ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และ
สติปัญญา โดยใช้กิจกรรมการเคลื่อนไหว การออกกำลังกาย การเล่นเกม และกีฬาเป็นเครื่องมือในการพัฒนาบุคคลให้เป็นคนที่
สมบูรณ์และมีคุณภาพ ด้วยความสำคัญดังกล่าวศาสตร์ทางพลศึกษา จึงได้ถูกบรรจุไว้ในระบบการศึกษาของประเทศไทยมาเป็น
เวลานาน โดยมีเป้าหมาย เพื่อการดำรงสุขภาพ การสร้างเสริมสุขภาพและการพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคล ครอบครัว และชุมชน
ให้ยั่งยืน ทั้งนี้ศาสตร์ทางพลศึกษายังสามารถขัดเกลาและพัฒนาเด็กและเยาวชนอันเป็นกำลังของชาติให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
มีคุณธรรม จริยธรรมในตนเอง สามารถสร้างให้เป็นคนดีคนเก่งของประเทศชาติได้ 
  มหาว ิทยาล ัยการก ีฬาแห ่งชาต ิ  เป ็นสถาบ ันอ ุดมศ ึกษาเฉพาะทางด ้านพลศ ึกษา ก ีฬา และส ุขภาพ  
ที่มีปรัชญา “พลศึกษา และกีฬา พัฒนาคน พัฒนาชาติ” จึงถือเป็นหน่วยงานสำคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรของ
ชาติ 
  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกรุงเทพ เป็นวิทยาเขตหนึ่งใน 17 วิทยาเขต ของ
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ที่มีบทบาทในการผลิต และพัฒนาบุคลากรด้านวิชาชีพครู สาขาพลศึกษาที่มีความรู้ ความสามารถ
ในการเป็นผู้สอนพลศึกษา การเป็นผู้ฝึกสอนกีฬา และการเป็นผู้ตัดสินกีฬาอย่างมีสมรรถนะ ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 
และมาตรฐานวิชาชีพท่ีตอบสนองความต้องการของตลาดแรงงาน สังคม และประเทศ 
 1.3 วัตถุประสงค์ 

เพื่อผลิตบัณฑิตทางพลศึกษาให้มีคุณลักษณะ ดังนี้ 
1.3.1 มีค่านิยมร่วม ตระหนักและยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการทำงานของครู การพัฒนาความรู้สึกถึงตัวตนความ

เป็นครูและมีเจตคติต่อวิชาชีพครูที่เข้มแข็ง มีจิตบริการต่อวิชาชีพครูและชุมชน  
1.3.2 เป็นคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม ยึดมั่นในวิชาชีพครู มีวินัย น้ำใจนักกีฬา มีจิตวิญญาณครูและยึดมั่นใน

จรรยาบรรณของวิชาชีพครู มีความพอเพียงและประพฤติตนเป็นแบบอย่างท่ีดีทั้งทางด้านวิชาการและวิชาชีพ 
1.3.3 เป็นผู้เรียนรู้และฉลาดรู้ และมีปัญญา มีความรอบรู้ทั้งในด้านวิชาชีพครูและวิชาชีพพลศึกษา และพัฒนา

ตนเองให้เป็นบุคคลที่เรียนรู้และรอบรู้ ทันสมัย ทันต่อการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาและทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
1.3.4 เป็นผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม เป็นผู้มีทักษะศตวรรษท่ี 21 มีความสามารถคิดวิเคราะห์ มีความฉลาดดจิทิลั 

สามารถแสวงหาความรู้ พัฒนาความรู้ งานวิจัย และสร้างนวัตกรรม เพื่อพัฒนาวิชาชีพพลศึกษา พัฒนาตนเอง และพัฒนาผู้เรียน 
1.3.5 เป็นผู้ที่มีความสามารถสูงในการจัดการเรียนรู้ และเชี่ยวชาญกีฬา สร้างแรงบัลดาลใจ ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้และมีความสุขในการเรียน โดยใช้ศาสตร์การสอน รวมถึงวิธีการใช้เทคนิค วิธีการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ที่
หลากหลายภูมิปัญญาในชุมชนที่เหมาะสมกับสาระวิชาและผู้เรียนที่มีความแตกต่างกัน   

1.3.6 เป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ใส่ใจสังคม และดำเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย มีความรักชาติ รักท้องถิ ่น มี
จิตสำนึกไทยและจิตสำนึกสากล มีจิตอาสา เป็นพลเมืองที่ดีของไทยและพลโลก 
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หมวดที ่3 ระบบการจดัการศกึษา การดำเนนิการ และโครงสรา้งของหลกัสตูร 
1. ระบบการจดัการศกึษา 

1.1 ระบบ 
ระบบการจัดการศึกษา ใช้ระบบทวิภาค โดย 1 ปีการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ 1 ภาคการศึกษาปกติ                 

มีระยะเวลาศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ 
1.2 การจัดการศึกษาภาคฤดูร้อน 
การจัดการศึกษาภาคฤดูร้อนให้อยู่ในดุลยพินิจของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร โดยภาคฤดูร้ อน มีระยะเวลาศึกษา                 

ไม่น้อยกว่า 7 สัปดาห์ 
1.3 การเทียบเคียงหน่วยกิตในระบบทวิภาค 

ไม่ม ี
2. การดำเนนิการหลกัสตูร 
 2.1 วัน-เวลาในการดำเนินการเรยีนการสอน 

ภาคต้น  เดือนมิถุนายน – กันยายน 
  ภาคปลาย เดือนพฤศจิกายน – กุมภาพันธ ์
  ภาคฤดูร้อน เดือนมีนาคม – พฤษภาคม  

2.2 คณุสมบัติของผูเ้ข้าศึกษา 
2.2.1 สำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทยีบเท่า มคี่านิยมเจตคติที่ดีและคุณลักษณะที่เหมาะสม

กับวิชาชีพครู สอบผ่านข้อสอบวัดคุณลักษณะความเป็นครู และเป็นไปตามระเบียบ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการจดั
การศึกษาระดับปรญิญาตรี พ.ศ. 2562 

2.2.2 ไม่เป็นโรคตดิต่อรา้ยแรงหรือเป็นโรคที่สังคมรังเกียจ หรือโรคที่เป็นอุปสรรคต่อการศึกษา 
2.2.3 เป็นผู้มีความประพฤติด ี
2.2.4 คณุสมบัติอื่น ๆ ตามประกาศของมหาวิทยาลัย 

3. หลกัสตูรและอาจารยผ์ูส้อน 
3.1 จำนวนหนว่ยกติตลอดหลกัสตูร 

สาขาพลศึกษา    กำนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 138 หน่วยกิต 
3.2 โครงสรา้งหลกัสตูร 

  1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป   ไม่น้อยกว่า  30 หน่วยกิต 
1.1) กลุม่วิชาภาษา    กำหนดให้เรยีน   9  หน่วยกิต 

1.1.1) วิชาบังคับ    กำหนดให้เรยีน   6  หน่วยกิต 
1.1.2) วิชาเลือก    ไม่น้อยกว่า   3  หน่วยกิต 

1.2) กลุม่วิชามนุษยศาสตร์   กำหนดให้เรยีน   6  หน่วยกิต 
1.2.1) วิชาบังคับ    กำหนดให้เรยีน   3  หน่วยกิต 
1.2.2) วิชาเลือก    ไม่น้อยกว่า   3  หน่วยกิต  

1.3) กลุม่วิชาสังคมศาสตร์    กำหนดให้เรยีน   6  หน่วยกิต 
1.3.1) วิชาบังคับ    กำหนดให้เรยีน   3 หน่วยกิต 
1.3.2) วิชาเลือก    ไม่น้อยกว่า   3  หน่วยกิต 

1.4) กลุม่วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  กำหนดให้เรยีน   9  หน่วยกิต 
โดยเลือกเรยีนจาก 3 กลุ่ม กลุม่ละ ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

2) หมวดวิชาเฉพาะด้าน    กำหนดให้เรยีน   102  หน่วยกิต 
2.1) วิชาชีพครู     กำหนดให้เรยีน   36  หน่วยกิต 
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2.1.1) รายวิชาชีพครู    กำหนดให้เรยีน   24  หน่วยกิต 
2.1.2) ปฏิบตัิการสอนในสถานศกึษา  กำหนดให้เรียน   12  หน่วยกิต 

2.2) วิชาเอก     กำหนดให้เรยีน   66  หน่วยกิต 
 2.2.1) กลุ่มวิชาบังคับ    กำหนดให้เรยีน   40  หน่วยกิต 
 2.2.2) กลุ่มวิชาเลือก    กำหนดให้เรยีน   26  หน่วยกิต 

 2.2.2.1) ปฏิบัติเลือก   ไม่น้อยกว่า   24 หน่วยกิต 
(1) ทักษะและการสอนกีฬา  ไม่น้อยกว่า   12  หน่วยกิต 

ให้เลือกเรยีนกลุ่มละไม่น้อยกว่า 2 หน่วยกิต โดยหน่วยกติรวมไม่นอ้ยกว่า 12 หน่วยกติ 
(1.1) กลุม่ทักษะและการสอนกีฬาประเภทบุคคล  
(1.2) กลุม่ทักษะและการสอนกีฬาประเภททีม  
(1.3) กลุม่ทักษะและการสอนกีฬาประเภทกีฬาไทย  
(1.4) กลุม่ทักษะและการสอนกีฬาประเภทเพื่อสังคม  
(2) การตัดสินกีฬา ไม่น้อยกว่า 8 หน่วยกิต 
(3) กลวิธีการฝึกกีฬา ไม่น้อยกว่า 4 หน่วยกิต 
 2.2.2.2) กลุ่มวิชาเอกเลือกเพิ่มเติม ไม่น้อยกว่า  2  หน่วยกิต 

3) หมวดวิชาเลือกเสร ี  ไม่น้อยกว่า  6 หน่วยกิต 
3.3 รายละเอยีดของโครงสรา้งหลกัสตูร 
1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป  ไม่น้อยกว่า  30  หน่วยกิต 

1.1)  กลุม่วิชาภาษา       
วิชาบังคับ     กำหนดให้เรยีน   6  หน่วยกิต 

มศ 041013 การใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 
มศ 051057 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร       3(2-2-5) 
 วิชาเลือก  ไม่น้อยกว่า  3         หน่วยกิต 
มศ 042014 วาทการ       3(2-2-5) 
มศ 042015 การอ่านเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต    3(2-2-5) 
มศ 043016 การเขียน       3(2-2-5) 
 ภาษาต่างประเทศ 
มศ 051058 หลักการใช้ภาษาอังกฤษ     3(2-2-5) 
มศ 052059 ภาษาอังกฤษสำหรับการกีฬา     3(2-2-5) 
มศ 053060 ภาษาอังกฤษเพื่อการนำเสนองาน    3(2-2-5) 
มศ 053061 ภาษาอังกฤษเพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง    3(2-2-5) 
มศ 062004 ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร     3(2-2-5) 
มศ 072013 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร     3(2-2-5) 
มศ 092004 ภาษาฝรั่งเศสเพื่อการสื่อสาร     3(2-2-5) 
1.2) กลุม่วิชามนุษยศาสตร์      

วิชาบังคับ    กำหนดใหเ้รยีน  3  หน่วยกิต 
มศ 021006 คุณธรรมและจรยิธรรม สำหรับบณัฑิตอุดมคตไิทย      3(3-0-6) 
 วิชาเลือก    ไม่น้อยกว่า   3  หน่วยกิต 
มศ 012006 ความงดงามของชีวิต     3(3-0-6) 
มศ 012007 มนุษย์กับการพัฒนาตน     3(3-0-6) 
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มศ 012008 มนุษย์กับการเรียนรู ้     3(3-0-6) 
มศ 012009 การออกแบบชีวิต              3(3-0-6) 
มศ 022007   มนุษย์กับความตาย      3(3-0-6) 
มศ 121003   สารสนเทศเพื่อการศึกษาค้นคว้า    3(3-0-6) 
1.3) กลุม่วิชาสังคมศาสตร์      
 วิชาบังคับ   กำหนดให้เรยีน  3  หน่วยกิต 
สศ 021002 บทบาทพลเมือง      3(3-0-6) 

วิชาเลือก    ไม่น้อยกว่า  3  หน่วยกิต 
สศ 001004 ความเป็นมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ    3(3-0-6) 
สศ 022003 ละครกบัชีวิต      3(3-0-6) 
สศ 021004 เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาสงัคม     3(3-0-6) 
สศ 021005 ภูมิปัญญาและวิถีไทย     3(3-0-6) 
สศ 022006 พลวัตทางสังคม       3(3-0-6) 
สศ 022007 อาเซียนกับสังคมไทย     3(3-0-6) 
สศ 022008 กีฬากับสังคม      3(3-0-6) 
สศ 022009 การบริหารการพัฒนา     3(3-0-6) 
สศ 031014 เศรษฐกิจการเมืองเบื้องต้น     3(3-0-6) 
สศ 041001 กฎหมายเพื่อการดำรงตน     3(3-0-6) 
สศ 052003 เศรษฐศาสตรต์้องรู ้     3(3-0-6) 
สศ 022010 วัยใส ใจสะอาด      3(3-0-6) 
1.4) รายวิชากลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ไม่น้อยกว่า           9        หน่วยกิต 
 1.4.1) กลุม่คณติศาสตร์     ไม่น้อยกว่า  3  หน่วยกิต 
วท 091006 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน     3(3-0-6) 
วท 101009 สถิติในชีวิตประจำวัน      3(3-0-6) 
วท 091007 การคิดและการตัดสินใจ      3(3-0-6)  
 1.4.2) กลุม่วิทยาศาสตร ์   ไม่น้อยกว่า 3  หน่วยกิต 
วท 061003 วิทยาศาสตร์ในโลกอนาคต     3(3-0-6) 
วท 061004 วิทยาศาสตร์กับสิ่งแวดล้อม      3(3-0-6) 
วท 061005 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวติประจำวัน   3(3-0-6) 
 1.4.3) กลุม่เทคโนโลย ี             ไม่น้อยกว่า 3  หน่วยกิต 
วท 112012 การเรยีนรู้สังคมดิจิทลักับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 3(2-2-5) 
วท 112013 การสร้างและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยสีื่อประสม   3(2-2-5) 
วท 112014 เทคโนโลยีดิจิทลัเพื่อชีวิต     3(2-2-5) 

 
2) หมวดวิชาเฉพาะด้าน                                        ไม่น้อยกว่า   102      หน่วยกิต 

2.1) วิชาชีพครู                                         กำหนดให้เรยีน     36      หน่วยกิต 
2.1.1) รายวิชาชีพครู                           กำหนดให้เรยีน  24       หน่วยกิต 

กศ 001004   ความสัมพันธ์กับผู้ปกครองและชุมชน    2(1-2-3) 
กศ 011017   ปรัชญาการศึกษาและความเป็นครู      2(1-2-3) 
กศ 012018   ภาษาและการสื่อสารสำหรับครู       3(2-2-5) 
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กศ 022028   การพัฒนาหลักสูตร                        2(1-2-3)  
กศ 023029   วิทยาการจัดการเรยีนรู้       3(2-2-5) 
กศ 032008   เทคโนโลยีดิจิทลัเพื่อพัฒนานวัตกรรมการเรยีนรู้          3(2-2-5) 
กศ 043018   การวัดและประเมินผลการศึกษาและการเรียนรู้        3(2-2-5) 
กศ 044019   การวิจัยและนวัตกรรมเพื่อการเรียนรู้    3(2-2-5) 
กศ 051013   จิตวิทยาสำหรับครู          3(2-2-5) 

2.1.2) ปฏิบตัิการสอนในสถานศกึษา    กำหนดให้เรยีน 12 หน่วยกิต 
กศ 021034  ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 1       2(90) 
กศ 021035  ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 2       2(90) 
กศ 021036  ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 3      2(90) 
กศ 021037  ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 4    6(360) 
2.2) วิชาเอก      ไม่น้อยกว่า 66  หน่วยกิต 

2.2.1) กลุม่วิชาบังคับ   ไม่น้อยกว่า 40  หน่วยกติ 
พล 003045  การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกายและทักษะการเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 2(1-2-3) 
พล 004046  ภาษาอังกฤษสำหรับวิชาชีพพลศึกษา     2(1-2-3) 
พล 011153  พื้นฐานทางพลศึกษาและกีฬา        2(2-0-4) 
พล 011154  การเรยีนรู้ทักษะกลไกและการเคลื่อนไหวทางพลศึกษา  2(1-2-3) 
พล 012155  การบริหารพลศึกษาในโรงเรยีน    2(1-2-3) 
พล 012156  การป้องกันและการปฐมพยาบาลการบาดเจ็บทางกีฬา   2(1-2-3) 
พล 013034  การจัดการแข่งขันกีฬา      2(2-0-4) 
พล 013146  การวัดและประเมินผลพลศึกษา    2(1-2-3) 
พล 013147  การจัดการเรยีนรู้พลศึกษา     3(2-2-5) 
พล 013159  นวัตกรรมและเทคโนโลยสีารสนเทศทางพลศึกษา    2(1-2-3) 
พล 072128  ลูกเสือและยุวกาชาด                                                       2(1-2-3) 
สข 001015  กายวิภาคและสรีรวิทยา      3(3-0-6) 
สข 011058  สุขภาพส่วนบคุคลและชุมชน      3(2-2-5) 
สข 012091  เพศศึกษาและชีวิตครอบครัว      3(3-0-6) 
สข 013081  โปรแกรมสุขภาพในโรงเรยีน      3(2-2-5) 
สข 013084  การควบคุมและการป้องกันโรค     2(2-0-4) 
สข 023012  การจัดการเรยีนรูสุ้ขศึกษา      3(2-2-5) 

2.2.2) กลุม่วิชาเลือก    กำหนดให้เรยีน 26  หน่วยกิต 
2.2.2.1) ปฏิบัตเิลือก    ไม่น้อยกว่า  24  หน่วยกิต 

(1) ทักษะและการสอนกีฬา  ไม่น้อยกว่า  12  หน่วยกิต 
ให้เลือกเรยีนกลุ่มละไม่น้อยกว่า 2 หน่วยกิต โดยหน่วยกติรวมไม่นอ้ยกว่า 12  หน่วยกิต 

ให้เลือกทักษะและการสอนกีฬาท่ีไม่ซ้ำกับชนิดกีฬาท่ีเลือกใน ข้อ 2.2.2.2 
(1.1) กลุม่ทักษะและการสอนกีฬาประเภทบุคคล 

พล 032424  ทักษะและการสอนกีฬากรฑีา     2(1-2-3) 
พล 032425  ทักษะและการสอนกีฬากอล์ฟ     2(1-2-3) 
พล 032426  ทักษะและการสอนกีฬาครูาช     2(1-2-3) 
พล 032427  ทักษะและการสอนกีฬาจักรยาน     2(1-2-3) 
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พล 032428  ทักษะและการสอนกีฬาซอฟท์เทนนิส    2(1-2-3) 
พล 032430  ทักษะและการสอนกีฬาเทควันโด    2(1-2-3) 
พล 032431  ทักษะและการสอนกีฬาเทนนสิ    2(1-2-3) 
พล 032432  ทักษะและการสอนกีฬาเทเบิลเทนนิส    2(1-2-3) 
พล 032433  ทักษะและการสอนกีฬาแบดมินตนั            2(1-2-3) 
พล 032434  ทักษะและการสอนกีฬาปันจักสีลตั    2(1-2-3) 
พล 032436  ทักษะและการสอนกีฬาฟันดาบ    2(1-2-3) 
พล 032438  ทักษะและการสอนกีฬามวยปล้ำ    2(1-2-3) 
พล 032439  ทักษะและการสอนกีฬามวยสากล    2(1-2-3) 
พล 032440  ทักษะและการสอนกีฬายกน้ำหนกั    2(1-2-3) 
พล 032441  ทักษะและการสอนกีฬายิงธน ู    2(1-2-3) 
พล 032442  ทักษะและการสอนกีฬายิงปืน     2(1-2-3) 
พล 032443  ทักษะและการสอนกีฬายมินาสติก    2(1-2-3) 
พล 032444  ทักษะและการสอนกีฬายโูด             2(1-2-3) 
พล 032446  ทักษะและการสอนกีฬาว่ายน้ำ    2(1-2-3) 
พล 032447  ทักษะและการสอนกีฬาวูซูประลองยุทธ            2(1-2-3) 
พล 032448  ทักษะและการสอนกีฬาวู้ดบอล                2(1-2-3) 
พล 032450  ทักษะและการสอนคาราเต้-โด    2(1-2-3) 
พล 052369  ทักษะและการสอนกีฬาดำน้ำ             2(1-2-3) 
พล 052370  ทักษะและการสอนกีฬาปีนหน้าผา            2(1-2-3) 
พล 052372  ทักษะและการสอนกีฬาหมากรุกสากล            2(1-2-3) 

(1.2) กลุม่ทักษะและการสอนกีฬาประเภททีม        
 พล 042171  ทักษะและการสอนกีฬาซอฟท์บอล       2(1-2-3) 

พล 042174  ทักษะและการสอนกีฬาเนตบอล    2(1-2-3) 
พล 042175  ทักษะและการสอนกีฬาบาสเกตบอล    2(1-2-3) 
พล 042176  ทักษะและการสอนกีฬาเบสบอล    2(1-2-3) 
พล 042177  ทักษะและการสอนกีฬาฟุตซอล    2(1-2-3) 
พล 042178  ทักษะและการสอนกีฬาฟุตบอล    2(1-2-3) 
พล 042179  ทักษะและการสอนกีฬารักบี้ฟุตบอล    2(1-2-3) 
พล 042180  ทักษะและการสอนกีฬาเรือพาย    2(1-2-3) 
พล 042181  ทักษะและการสอนกีฬาวอลเลย์บอล    2(1-2-3) 
พล 042182  ทักษะและการสอนกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด   2(1-2-3) 
พล 042183  ทักษะและการสอนกีฬาฮอกกี้     2(1-2-3) 
พล 042184  ทักษะและการสอนกีฬาฮอกกี้ในรม่            2(1-2-3) 
พล 042185  ทักษะและการสอนกีฬาแฮนด์บอล    2(1-2-3) 
พล 042186  ทักษะและการสอนกีฬาแฮนด์บอลชายหาด   2(1-2-3) 

  (1.3) กลุ่มทักษะและการสอนกฬีาประเภทกีฬาไทย  
 พล 032429  ทักษะและการสอนกีฬาดาบไทย    2(1-2-3) 

พล 032437  ทักษะและการสอนกีฬามวยไทย    2(1-2-3) 
พล 042172  ทักษะและการสอนกีฬาเซปักตะกร้อ    2(1-2-3) 
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พล 052368  ทักษะและการสอนกีฬากระบี่กระบอง     2(1-2-3) 
พล 052371  ทักษะและการสอนกีฬาหมากรุกไทย     2(1-2-3) 

  (1.4) กลุ่มทักษะและการสอนกฬีาประเภทเพื่อสังคม  
 พล 032435  ทักษะและการสอนกีฬาเปตอง     2(1-2-3) 

พล 032445  ทักษะและการสอนกีฬาลีลาศ     2(1-2-3) 
พล 032449  ทักษะและการสอนกีฬาแอโรบิกดานซ์     2(1-2-3) 
พล 042170  ทักษะและการสอนกีฬากาบดัดี้     2(1-2-3) 
พล 052373  ทักษะและการสอนกีฬาหมากล้อม (โกะ)    2(1-2-3) 
พล 052374  ทักษะและการสอนลลีาศเพื่อสุขภาพ     2(1-2-3) 
พล 072136  ทักษะและการสอนกายบริหารประกอบดนตรี    2(1-2-3) 
พล 072137  ทักษะและการสอนการละเล่นพ้ืนเมืองของไทย    2(1-2-3) 
พล 072138  ทักษะและการสอนการละเล่นพ้ืนเมืองอาเซียน    2(1-2-3) 
พล 072139  ทักษะและการสอนกิจกรรมเขา้จังหวะ     2(1-2-3) 
พล 072140  ทักษะและการสอนเกมและเกมนำ     2(1-2-3) 
พล 072141  ทักษะและการสอนศลิปะการป้องกันตัว    2(1-2-3) 
พล 072143  ทักษะและการสอนการช่วยชีวิตทางน้ำ     2(1-2-3) 

(2) การตัดสินกีฬา   ไม่น้อยกว่า  8  หน่วยกิต 
 พล 033451  การตัดสินกีฬากรฑีา     2(1-2-3) 

พล 033452  การตัดสินกีฬากอล์ฟ     2(1-2-3) 
พล 033453  การตัดสินกีฬาครูาช     2(1-2-3) 
พล 033454  การตัดสินกีฬาจักรยาน      2(1-2-3) 
พล 033455  การตัดสินกีฬาดาบไทย     2(1-2-3) 
พล 033456  การตัดสินกีฬาเทควันโด      2(1-2-3) 
พล 033457  การตัดสินกีฬาเทนนสิ     2(1-2-3) 
พล 033458  การตัดสินกีฬาเทเบลิเทนนสิ      2(1-2-3) 
พล 033459  การตัดสินกีฬาแบดมินตัน     2(1-2-3) 
พล 033460  การตัดสินกีฬาปันจักสีลตั     2(1-2-3) 
พล 033461  การตัดสินกีฬาฟันดาบ      2(1-2-3) 
พล 033462  การตัดสินกีฬามวยไทย     2(1-2-3) 
พล 033463  การตัดสินกีฬามวยปล้ำ      2(1-2-3) 
พล 033464  การตัดสินกีฬามวยสากล     2(1-2-3) 
พล 033465  การตัดสินกีฬายกน้ำหนัก     2(1-2-3) 
พล 033466  การตัดสินกีฬายิงธน ู     2(1-2-3) 
พล 033467  การตัดสินกีฬายิงปืน     2(1-2-3) 
พล 033468  การตัดสินกีฬายมินาสติก     2(1-2-3) 
พล 033469  การตัดสินกีฬายโูด      2(1-2-3) 
พล 033470  การตัดสินกีฬาลีลาศ     2(1-2-3) 
พล 033471  การตัดสินกีฬาว่ายน้ำ     2(1-2-3) 
พล 033472  การตัดสินกีฬาวูซูประลองยุทธ    2(1-2-3) 
พล 033473  การตัดสินกีฬาวู้ดบอล     2(1-2-3) 
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พล 033474  การตัดสินกีฬาแอโรบิกดานซ ์     2(1-2-3) 
พล 043187  การตัดสินกีฬาเซปักตะกร้อ      2(1-2-3) 
พล 043188  การตัดสินกีฬาเซปักตะกร้อชายหาด     2(1-2-3) 
พล 043189  การตัดสินกีฬาบาสเกตบอล      2(1-2-3) 
พล 043190  การตัดสินกีฬาฟุตซอล     2(1-2-3) 
พล 043191  การตัดสินกีฬาฟุตบอล     2(1-2-3) 
พล 043192  การตัดสินกีฬารักบี้ฟุตบอล      2(1-2-3) 
พล 043193  การตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล     2(1-2-3) 
พล 043194  การตัดสินกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด    2(1-2-3) 
พล 043195  การตัดสินกีฬาฮอกกี้     2(1-2-3) 
พล 043196  การตัดสินกีฬาฮอกกี้ในร่ม     2(1-2-3) 
พล 043197  การตัดสินกีฬาแฮนด์บอล     2(1-2-3) 
พล 053375  การตัดสินกีฬากระบี่กระบอง     2(1-2-3) 

(3) กลวิธีการฝึกกีฬา    ไม่น้อยกว่า  4  หน่วยกิต 
พล 034475  กลวิธีการฝึกกีฬากรีฑา     2(1-2-3) 
พล 034476  กลวิธีการฝึกกีฬากอล์ฟ     2(1-2-3) 
พล 034477  กลวิธีการฝึกกีฬาคูราช     2(1-2-3) 
พล 034478  กลวิธีการฝึกกีฬาจักรยาน     2(1-2-3) 
พล 034479  กลวิธีการฝึกกีฬาดาบไทย     2(1-2-3) 
พล 034480  กลวิธีการฝึกกีฬาเทควันโด     2(1-2-3) 
พล 034481  กลวิธีการฝึกกีฬาเทนนิส     2(1-2-3) 
พล 034482  กลวิธีการฝึกกีฬาเทเบลิเทนนิส    2(1-2-3) 
พล 034483  กลวิธีการฝึกกีฬาแบดมินตัน     2(1-2-3) 
พล 034484  กลวิธีการฝึกกีฬาปันจักสลีัต     2(1-2-3) 
พล 034485  กลวิธีการฝึกกีฬาฟันดาบ     2(1-2-3) 
พล 034486  กลวิธีการฝึกกีฬามวยไทย     2(1-2-3) 
พล 034487  กลวิธีการฝึกกีฬามวยปล้ำ     2(1-2-3) 
พล 034488  กลวิธีการฝึกกีฬามวยสากล     2(1-2-3) 
พล 034489  กลวิธีการฝึกกีฬายกน้ำหนัก     2(1-2-3) 
พล 034490  กลวิธีการฝึกกีฬายิงธนู     2(1-2-3) 
พล 034491  กลวิธีการฝึกกีฬายิงปืน     2(1-2-3) 
พล 034492  กลวิธีการฝึกกีฬายิมนาสติก     2(1-2-3) 
พล 034493  กลวิธีการฝึกกีฬายูโด     2(1-2-3) 
พล 034494  กลวิธีการฝึกกีฬาลลีาศ     2(1-2-3) 
พล 034495  กลวิธีการฝึกกีฬาว่ายน้ำ     2(1-2-3) 
พล 034496  กลวิธีการฝึกกีฬาวูซูประลองยุทธ    2(1-2-3) 
พล 034497  กลวิธีการฝึกกีฬาวู๊ดบอล     2(1-2-3) 
พล 034498  กลวิธีการฝึกกีฬาแอโรบิกดานซ ์    2(1-2-3) 
พล 044198  กลวิธีการฝึกกีฬาเซปักตะกร้อ     2(1-2-3) 
พล 044199  กลวิธีการฝึกกีฬาเซปักตะกร้อชายหาด    2(1-2-3) 
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พล 044200  กลวิธีการฝึกกีฬาบาสเกตบอล     2(1-2-3) 
พล 044201  กลวิธีการฝึกกีฬาฟุตซอล     2(1-2-3) 
พล 044202  กลวิธีการฝึกกีฬาฟุตบอล     2(1-2-3) 
พล 044203  กลวิธีการฝึกกีฬารักบี้ฟุตบอล     2(1-2-3) 
พล 044204  กลวิธีการฝึกกีฬาวอลเลย์บอล     2(1-2-3) 
พล 044205  กลวิธีการฝึกกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด    2(1-2-3) 
พล 044206  กลวิธีการฝึกกีฬาฮอกกี ้     2(1-2-3) 
พล 044207  กลวิธีการฝึกกีฬาฮอกกี้ในร่ม     2(1-2-3) 
พล 044208  กลวิธีการฝึกกีฬาแฮนดบ์อล     2(1-2-3) 
พล 044211  กลวิธีการฝึกกาบัดดี้      2(1-2-3) 
พล 054376  กลวิธีการฝึกกระบี่กระบอง     2(1-2-3) 

2.2.2.2) กลุ่มวิชาเอกเลือกเพิ่มเติม ไม่น้อยกว่า 2 หน่วยกิต 
กรณีที่เลือกทักษะกีฬาให้เลือกที่ไม่ซ้ำกับชนิดกีฬาท่ีเลือกใน ข้อ 2.2.2.1 

 พล 012157  โอลิมปิกศึกษา       2(2-0-4) 
พล 012158  พลศึกษาสำหรับเด็กพิเศษ      2(1-2-3) 
พล 032385  ทักษะกีฬากรีฑา       1(0-2-1) 
พล 032386  ทักษะกีฬากอล์ฟ       1(0-2-1) 
พล 032387  ทักษะกีฬาข่ีม้า       1(0-2-1) 
พล 032388  ทักษะกีฬาคูราช       1(0-2-1) 
พล 032389  ทักษะกีฬาจักรยาน      1(0-2-1) 
พล 032390  ทักษะกีฬาซอฟท์เทนนิส      1(0-2-1) 
พล 032391  ทักษะกีฬาซูโม       1(0-2-1) 
พล 032392  ทักษะกีฬาดาบไทย      1(0-2-1) 
พล 032393  ทักษะกีฬาเทควันโด      1(0-2-1) 
พล 032394  ทักษะกีฬาเทนนิส       1(0-2-1) 
พล 032395  ทักษะกีฬาเทเบิลเทนนิส      1(0-2-1) 
พล 032396  ทักษะกีฬาแบดมินตัน      1(0-2-1) 
พล 032397  ทักษะกีฬาโบว์ลิ่ง       1(0-2-1) 
พล 032398  ทักษะกีฬาปันจักสีลตั      1(0-2-1) 
พล 032399  ทักษะกีฬาเปตอง       1(0-2-1) 
พล 032400  ทักษะกีฬาฟันดาบ       1(0-2-1) 
พล 032401  ทักษะกีฬามวยไทย      1(0-2-1) 
พล 032402  ทักษะกีฬามวยปล้ำ      1(0-2-1) 
พล 032403  ทักษะกีฬามวยสากล      1(0-2-1) 
พล 032404  ทักษะกีฬายกน้ำหนัก      1(0-2-1) 
พล 032405  ทักษะกีฬายิงธน ู      1(0-2-1) 
พล 032406  ทักษะกีฬายิงปืน       1(0-2-1) 
พล 032407  ทักษะกีฬายิมนาสติก      1(0-2-1) 
พล 032408  ทักษะกีฬายูโด       1(0-2-1) 
พล 032409  ทักษะกีฬายูยิตสู       1(0-2-1) 
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พล 032410  ทักษะกีฬาเรือแคนู       1(0-2-1) 
พล 032411  ทักษะกีฬาเรือใบ       1(0-2-1) 
พล 032412  ทักษะกีฬาโรลเลอร์สกี      1(0-2-1) 
พล 032413  ทักษะกีฬาลอนโบวลส์      1(0-2-1) 
พล 032414  ทักษะกีฬาลีลาศ       1(0-2-1) 
พล 032415  ทักษะกีฬาว่ายน้ำ       1(0-2-1) 
พล 032416  ทักษะกีฬาวินด์เซิร์ฟ      1(0-2-1) 
พล 032417  ทักษะกีฬาวูซูประลองยุทธ      1(0-2-1) 
พล 032418  ทักษะกีฬาวู้ดบอล       1(0-2-1) 
พล 032419  ทักษะกีฬาสควอช       1(0-2-1) 
พล 032420  ทักษะกีฬาสนุกเกอร์และบลิเลียด     1(0-2-1) 
พล 032421  ทักษะกีฬาอี-สปอร์ต      1(0-2-1) 
พล 032422  ทักษะกีฬาแอโรบิกดานซ์      1(0-2-1) 
พล 032423  ทักษะคาราเต้-โด       1(0-2-1) 
พล 042147  ทักษะกีฬากาบัดดี้       1(0-2-1) 
พล 042148  ทักษะกีฬาเกทบอล      1(0-2-1) 
พล 042149  ทักษะกีฬาคริกเก็ต       1(0-2-1) 
พล 042150  ทักษะกีฬาคอร์ฟบอล      1(0-2-1) 
พล 042151  ทักษะกีฬาแชร์บอล      1(0-2-1) 
พล 042152  ทักษะกีฬาซอฟท์บอล      1(0-2-1) 
พล 042153  ทักษะกีฬาเซปักตะกร้อ      1(0-2-1) 
พล 042155  ทักษะกีฬาเนตบอล      1(0-2-1) 
พล 042156  ทักษะกีฬาบาสเกตบอล      1(0-2-1) 
พล 042157  ทักษะกีฬาเบสบอล      1(0-2-1) 
พล 042158  ทักษะกีฬาโปโลนำ้      1(0-2-1) 
พล 042159  ทักษะกีฬาฟลอร์บอล      1(0-2-1) 
พล 042160  ทักษะกีฬาฟุตซอล       1(0-2-1) 
พล 042161  ทักษะกีฬาฟุตบอล       1(0-2-1) 
พล 042162  ทักษะกีฬารักบี้ฟุตบอล      1(0-2-1) 
พล 042163  ทักษะกีฬาเรือพาย       1(0-2-1) 
พล 042164  ทักษะกีฬาวอลเลย์บอล      1(0-2-1) 
พล 042165  ทักษะกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด     1(0-2-1) 
พล 042166  ทักษะกีฬาฮอกก้ี       1(0-2-1) 
พล 042167  ทักษะกีฬาฮอกก้ีในร่ม      1(0-2-1) 
พล 042168  ทักษะกีฬาแฮนด์บอล      1(0-2-1) 
พล 042169  ทักษะกีฬาแฮนด์บอลชายหาด     1(0-2-1) 
พล 052353  ทักษะกีฬากระบี่กระบอง      1(0-2-1) 
พล 052354  ทักษะกีฬาจานร่อน      1(0-2-1) 
พล 052355  ทักษะกีฬาดาร์ท       1(0-2-1) 
พล 052356  ทักษะกีฬาดำน้ำ        1(0-2-1) 
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พล 052357  ทักษะกีฬาโต้คลื่น       1(0-2-1) 
พล 052358  ทักษะกีฬาไตรกีฬา       1(0-2-1) 
พล 052359  ทักษะกีฬาบริดจ์       1(0-2-1) 
พล 052360  ทักษะกีฬาปัญจกีฬา      1(0-2-1) 
พล 052361  ทักษะกีฬาปีนหน้าผา      1(0-2-1) 
พล 052362  ทักษะกีฬาเพาะกาย      1(0-2-1) 
พล 052366  ทักษะกีฬาร่มบิน       1(0-2-1) 
พล 052367  ทักษะกีฬาหมากกระดาน      1(0-2-1) 
พล 072131  กายบริหารประกอบดนตรี      1(0-2-1) 
พล 072132  การละเล่นพ้ืนเมืองของไทย      1(0-2-1) 
พล 072133  กิจกรรมประกอบจังหวะ      1(0-2-1) 
พล 072134  เกมและเกมนำ       1(0-2-1) 
พล 072135  ศิลปะการป้องกันตัว      1(0-2-1) 
พล 073129  ค่ายพักแรม       2(1-2-3) 
พล 084051  การสัมมนาทางพลศึกษา      2(1-2-3) 
วท 083327  สรีรวิทยาการกีฬาและการออกกำลังกาย    2(1-2-3) 
สข 003018  ภาษาอังกฤษสำหรับวิชาชีพสุขศึกษา 1    2(1-2-3) 
สข 011056  การสุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ     3(3-0-6) 
สข 011076  การรู้เท่าทันยาและสารเสพติด     2(2-0-4) 
สข 012078  โภชนาการกับสุขภาพ      3(2-2-5) 
สข 012080  สุขภาพสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย     3(3-0-6) 
สข 013082  การส่งเสริมสุขภาพจติ      2(1-2-3) 
สข 013083  ทักษะทางอารมณ์และสังคมเพื่อสขุภาพ    2(1-2-3) 
สข 043002  นวัตกรรมและเทคโนโลยสีารสนเทศทางสุขศึกษา    2(1-2-3) 

3) หมวดวิชาเลือกเสรี      ไม่น้อยกว่า  6 หน่วยกิต 
หมวดวิชาเลือกเสรีนักศึกษาสามารถเลือกเรียนรายวิชาของทุกคณะ ท่ีเปิดสอนในหลักสูตรระดับ 

ปริญญาตรีของมหาวิทยาลัย 
 
ความหมายรหสัวชิาในหลกัสตูร 
    รหัสวิชาในหลักสตูรใช้ระบบตัวอักษรและตัวเลขผสมกัน โดยมีความหมาย ดังนี้ 
 
 
 
 

     ลำดับที่ของรายวิชาในหมู่วิชา 

     ระดับความยากง่ายหรือช้ันปีท่ีควรจัดให้เรียน 

     รหัสแสดงหมู่วิชา (ดูตารางหมู่วิชา)         

     รหัสตัวอักษรแสดงหมวดวิชา (ดูตารางหมวดวิชา) 
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ตารางหมวดวชิา 

หมวดวชิา รหสัอกัษร 
การศึกษา 
นันทนาการ 
พลศึกษา และกีฬา  
มนุษยศาสตร ์
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
สุขศึกษา 
สังคมศาสตร ์

กศ 
นก 
พล 
มศ 
วท 
สข 
สศ 

ED 
RC 
PE 
HU 
SC 
HE 
SO 

 
ในแต่ละหมวดวิชาแบ่งออกเป็นหมู่วิชาต่างๆและในแต่ละหมู่วิชาประกอบด้วยรายวิชาที่มีลักษณะเนื้อหาอยู่ในหมู่วิชา

นั้นๆ ดังตารางหมู่วิชาต่อไปนี ้
ตารางหมูว่ชิา 
 

รหสัหมวดวชิา-หมูว่ชิา ชื่อหมวดวชิา-หมูว่ิชา 
กศ 

กศ 00 
กศ 01 
กศ 02 
กศ 03 
กศ 04 
กศ 05 
กศ 06 
กศ 07 
กศ 08 
กศ 09 

หมวดวชิาการศกึษา /วชิาชึพคร ู
     หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมูว่ิชาใดในหมวดวิชาการศึกษาได ้
     หมู่วิชาหลักการศึกษา 
     หมู่วิชาหลักสูตรและการสอน 
     หมู่วิชาเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษา 
     หมู่วิชาการประเมินผลและวิจยัทางการศึกษา 
     หมู่วิชาจิตวิทยาและการแนะแนว 
     หมู่วิชาการบริหารการศึกษา 
     หมู่วิชาการศึกษาปฐมวัย 
     หมู่วิชาการศึกษาพิเศษ 
     ------------------- ฯลฯ ------------------- 
 

นก 
นก 00 
นก 01 
นก 02 
นก 03 
นก 04 
นก 05 
นก 06 
นก 07 
นก 08 
นก 09 
นก 10 

หมวดวชิานันทนาการ 
   หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วชิาใดในหมวดวิชานันทนาการได ้
    หมู่วิชาทฤษฎีนันทนาการ 
    หมู่วิชากิจกรรมนันทนาการ 
    หมู่วิชาทฤษฎีนันทนาการและการท่องเที่ยว 
    หมู่วิชากิจกรรมนันทนาการและการท่องเที่ยว 
    หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านนันทนาการ 
    หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านนันทนาการและการท่องเที่ยว 
    หมู่วิชาทฤษฎีกีฬาและนันทนาการ 
    หมู่วิชากิจกรรมกีฬาและนันทนาการ 
     หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านกีฬาและนันทนาการ 
 ------------------- ฯลฯ ------------------ 
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พล 
พล 00 
พล 01 
พล 02 
พล 03 
พล 04 
พล 05 
พล 06 
พล 07 
พล 08 
พล 09 

หมวดวชิาพลศกึษา กฬีา และนนัทนาการ 
     หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมูว่ิชาใดในหมวดวิชาพลศึกษาฯ ได ้
     หมู่วิชาทฤษฎีพลศึกษา 
     หมู่วิชาทฤษฎีนันทนาการ 
     หมู่วิชากีฬาประเภทบุคคล 
     หมู่วิชากีฬาประเภททีม 
     หมู่วิชากีฬาท่ัวไป 
     หมู่วิชากีฬาสำหรับคนพิการ 
     หมู่วิชากิจกรรมนันทนาการ 
     หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
     ------------------- ฯลฯ ------------------- 

 
รหสัหมวดวชิา-หมูว่ชิา ชื่อหมวดวชิา-หมูว่ิชา 

มศ 
มศ 00 
มศ 01 
มศ 02 
มศ 03 
มศ 04 
มศ 05 
มศ 06 
มศ 07 
มศ 08 
มศ 09 
มศ 10 
มศ 11 
มศ 12 
มศ 13 
มศ 14 
มศ 15 
มศ 16 
มศ 17 
มศ 18 
มศ 19 
มศ 20 
มศ 21 
มศ 22 
มศ 23 

หมวดวชิามนษุยศาสตร ์
    หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วชิาใดในหมวดวิชามนุษยศาสตรไ์ด ้
    หมู่วิชาปรัชญา 
    หมู่วิชาศาสนาและเทววิทยา 
    หมู่วิชาภาษาศาสตร ์
    หมู่วิชาภาษาไทย 
    หมู่วิชาภาษาอังกฤษ 
    หมู่วิชาภาษาญี่ปุ่น 
    หมู่วิชาภาษาจีน 
    หมู่วิชาภาษามาเลย ์
    หมู่วิชาภาษาฝรั่งเศส 
    หมู่วิชาภาษาเยอรมัน 
    หมู่วิชาภาษาอิตาเลียน 
    หมู่วิชาภาษารัสเซยี 
    หมู่วิชาภาษาเกาหล ี
    หมู่วิชาภาษาลาว 
    หมู่วิชาภาษาเขมร 
    หมู่วิชาภาษาพม่า  
    หมู่วิชาภาษาเวียดนาม 
    หมู่วิชาภาษาสเปน 
    หมู่วิชาภาษาอาหรับ 
    หมู่วิชาภาษาบาฮาซา 
    หมู่วิชาภาษาตากาล็อก 
    หมู่วิชาบรรณารักษ์และสารนเิทศ 
    หมู่วิชาประวัติศาสตร ์
 ------------------- ฯลฯ ------------------- 
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วท 
วท 00 
วท 01 
วท 02 
วท 03 
วท 04 
วท 05  

หมวดวชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี
    หมู่วิชาที่ไมส่ามารถจัดเข้าหมู่วชิาใดในหมวดวิชาเทคโนโลยีฯ ได้ 
    หมู่วิชาฟิสิกส์ 
    หมู่วิชาเคมี 
    หมู่วิชาชีววิทยา 
    หมู่วิชาดาราศาสตร ์
    หมู่วิชาวิทยาศาสตร์เกีย่วกับโลก 

รหสัหมวดวชิา-หมูว่ชิา ชื่อหมวดวชิา-หมูว่ิชา 
วท 06 
วท 07 
วท 08 
วท 09 
วท 10 
วท 11 
วท 12 
วท 13 

    หมู่วิชาวิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม 
    หมู่วิชาวิทยาศาสตรส์ุขภาพ  
    หมู่วิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา 
    หมู่วิชาคณิตศาสตร ์
    หมู่วิชาสถิติประยุกต ์
    หมู่วิชาคอมพิวเตอร์ 
    หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
    ------------------- ฯลฯ ------------------- 

สข 
สข 00 
สข 01 
สข 02 
สข 03 
สข 04 
สข 05 
สข 06 

หมวดวชิาสขุศกึษา 
    หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วชิาใดในหมวดวิชาสุขศึกษาได ้
    หมู่วิชาสุขศึกษาและสุขภาพทัว่ไป 
    หมู่วิชาหลักสูตร การสอนและการวิจัย 
    หมู่วิชาการวัดและประเมินผล 
    หมู่วิชาเทคโนโลยีและนวัตกรรม 
    หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
    ------------------- ฯลฯ ------------------- 

สศ 
สศ 00 
สศ 01 
สศ 02 
สศ 03 
สศ 04 
สศ 05 

หมวดวชิาสงัคมศาสตร ์
    หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วชิาใดในหมวดวิชาสังคมศาสตร์ได ้
    หมู่วิชาจิตวิทยา 
    หมู่วิชาสังคมศาสตร ์
    หมู่วิชารัฐศาสตร ์
    หมู่วิชานิติศาสตร ์
    หมู่วิชาเศรษฐศาสตร ์
    ------------------- ฯลฯ ------------------ 
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งานวจิัยประจำปงีบประมาณ พ.ศ. 2565  
มหาวิทยาลยัการกฬีาแหง่ชาต ิวทิยาเขตกรุงเทพ 

ที ่ เรือ่ง ผูร้บัผดิชอบ 
คณะวทิยาศาสตรก์ารกีฬาและสขุภาพ 
๑ ผลการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องการช่วยชีวิตขั้นพ้ืนฐานและ

การใช้เครื่องกระตุกหัวใจด้วยไฟฟ้าอัตโนมัติที่มีต่อความรู้ของ
นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 

ดร.ณภัทร เครือทิวา 80% 
ผศ.ยุภามาณี ยางจ้าน 20% 

๒ การใช้โปรแกรมการฝึกความเร็วในนักกีฬาซอฟท์เทนนิส         
ทีมชาติไทย 

ดร.กฤษณะ อรุณโชติ 

คณะศลิปศาสตร ์
3 การสื่อสารภายในทีมฟุตบอลหญิงทีมชาติไทย นายณัฐพงศ์ สัมปหังสิต 70% 

นางสาวสุกัญญา ฤทธิ์งาม 30% 
4 ปัจจัยเชิงสาเหตุ ทัศนคติและความตั้งใจรับชมเวอร์ชวลสปอร์ต

ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 
นางสาวชโรฌา กนกประจักษ์ 

5 แนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวด้วยอัตลักษณ์อาหารท้องถิ่น
เชิงสุขภาพ จ.นครนายก 

ดร.ศิรินภา ทองคำฟู 

6 การศึกษาความวิตกกังวลของนักศึกษามหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติจากการเรียนภาษาอังกฤษแบบออนไลน์ในช่วง
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

นางสาววาสินี ทิพย์ศร 

7 การวิเคราะห์เครื่องหมายสัญลักษณ์สโมสรฟุตบอลไทยลีกตาม
แนวสัญญะวิทยา 

นายมนตรี วงษ์รักษ์ 

8 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรรคของคนวัย
ทำงานในจังหวัดปทุมธานี 

ดร.กวีศุภณิฐ วิกรมวยากรม์ 

9 แนวทางการส่งเสริมศักยภาพการท่องเที่ยวนันทนาการเชิง
สร้างสรรค์ จังหวัดนครนายก 

ผศ.เกษร ทนพลกรัง 

10 ความสัมพันธ์ของการสนับสนุนทางสังคมและลักษณะมุ่งอนาคต
ที่ส่งผลต่อการเผชิญความเครียดของผู้ประกอบอาชีพมัคคุเทศก์ 
ในช่วงสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) 

นายชนะชัย ประสาทเกษการณ์ 60% 
ดร.ศิรินภา ทองคำฟู 40% 

11 การปรับตัวทางเทคโนโลยีของสื่อกีฬากับการมีปฏิสัมพันธ์ของ
ประชาชน 

นายฉัตราวุธ สุขเฉลิม 

๑2 การพัฒนาสมรรถนะของมัคคุเทศก์สำหรับรองรับการบริการ
นักท่องเที่ยวเชิงกีฬาในภาคกลาง 

ผศ.ดร.ธนกฤตา สุขสมวาจา 80% 
นางสาววาสินี ทิพย์ศร 20%  
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ที ่ เรือ่ง ผูร้บัผดิชอบ 
13 การใช้กลยุทธ์การเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่สอดคล้องกับคุณภาพ

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
นางชญาภรณ์ ธีรชัยมงคลกุล 

คณะศึกษาศาสตร ์
14 การปรับตัวและปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการปรับตัวของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ในสถานการณ์โควิด-19 
นางสาวกนกรัชต์ ต่วนชะเอม 

๑5 การพัฒนาการจัดการเรียนรู้วิชาพลศึกษาแบบเรียนจากท่ีบ้าน 
ที่เน้นทักษะการเคลื่อนไหวกีฬาแบบจำลองอุปกรณ์ นักศึกษา
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตกรุงเทพ 

นางแสวง ทวีคูณ 

๑6 การสร้างและหาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการเขียน
ประเมินผลโครงการศาสตร์ทางการกีฬาสำหรับนักศึกษาพล
ศึกษา 

ผศ.ดร.เพ็ญพิศ พิระพฤกษ์ 
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เปรยีบเทยีบงบประมาณรายจ่าย (เงนิรายได)้  
จำแนกตามแผนงาน ประจำปงีบประมาณ พ.ศ. 2565   
มหาวิทยาลยัการกฬีาแหง่ชาต ิวทิยาเขตกรุงเทพ 

 

 

 

 

 

แผนงาน 
ปงีบประมาณ ปงีบประมาณ 2565 

 เปรยีบเทยีบงบประมาณ 2564 หม
าย

เห
ต ุ

2564 2565 เพิม่ขึน้/-ลดลง รอ้ยละ  
1. งบกลาง 885,700.00 914,500.00 +28,800.00 3.25  
2. งบสนบัสนนุการบรหิารงานฯ  
สำนกังานอธกิารบด ี

398,600 411,500.00 +12,900.00 3.24  

3. สนบัสนนุกองทนุวจิยัและนวตักรรม - 78,200.00 +78,200.00 100  
4. ตามแผนงาน 18,631,100.00 7,741,200.00 -10,889,900.00 -58.45  
4.1 แผนงานบรหิารการศกึษา
ระดบัอดุมศกึษา 

15,474,840.00 4,093,400.00 -11,381,440.00 -73.55  

4.2 แผนงานจดัการศกึษา
ระดบัอดุมศกึษา 

1,644,100.00 2,185,500.00 +541,400.00 32.93  

4.3 แผนงานปรบัปรงุคณุภาพการศกึษา
ระดบัอดุมศกึษา 

189,550.00 228,300.00 +38,750.00 20.44  

4.4 แผนงานสง่เสรมิศลิปและ
วฒันธรรม 

72,400.00 103,900.00 +31,500.00 43.51  

4.5 แผนงานวจิยั 462,450.00 529,700.00 +67,250.00 14.54  
4.6 แผนงานบรกิารวชิาการแกส่งัคม 70,000.00 88,000.00 +18,000.00 0  
4.7 แผนงานกจิการนกัศกึษา 517,760.00 182,400.00 -335,360.00 -64.77  
4.8 แผนงานสง่เสรมิและพฒันาการ
กฬีาและนนัทนาการ 

200,000.00 330,000.00 +130,000.00 65.00  

รวมทัง้สิน้ 19,915,400.00 9,145,400.00 -10,770,000.00 -54.08  
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เปรยีบเทยีบงบประมาณรายจ่าย (เงนิงบประมาณ)  
จำแนกตามฝา่ย/คณะ ประจำปงีบประมาณ พ.ศ. 2565  
มหาวิทยาลยัการกฬีาแหง่ชาต ิวทิยาเขตกรุงเทพ 

แผนงาน 
ปงีบประมาณ ปงีบประมาณ 2565  

เปรยีบเทยีบงบประมาณ 2564 หม
าย

เห
ต ุ

2564 2565 เพิม่ขึน้/-ลดลง รอ้ยละ  
3.1 สำนกังานรองอธกิารบด ี 995,240.00 1,484,740.00 489,500.00 49.18  
3.2 ฝา่ยบรหิาร 4,104,000.00 3,606,000.00 -498,000.00 -12.13  
3.3 ฝา่ยกจิการนกัศกึษา 671,000.00 859,000.00 188,000.00 28.02  
3.4 ฝา่ยแผนและพฒันา  422,000.00 342,000.00 -80,000.00 -18.96  
3.5 ฝา่ยวิชาการ 926,160.00 641,160.00 -285,000.00 -30.77  
3.6 ฝา่ยวจิยัและประกนัคณุภาพ
การศกึษา 

405,000.00 285,000.00 -120,000.00 -29.63  

3.7 คณะวทิยาศาสตรก์ารกฬีาฯ 296,000.00 193,000.00 -103,000.00 -34.80  
3.8 คณะศลิปศาสตร ์ 150,000.00 61,000.00 -89,000.00 -59.33  
3.9 คณะศกึษาศาสตร ์ 145,000.00 71,000.00 -74,000.00 -51.03  

รวมทัง้สิน้ 8,114,400 7,542,900.00 -571,500.00 -7.04  
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การประเมินคณุภาพการศกึษา 
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รายชื่อนักศกึษาศนูย์กฬีาเพื่อความเปน็เลศิประจำปงีบประมาณ 2565 

 

CEO & CO FOUNDER 
Name of Your Choice 

 

Learn more about us here: 
https://usedtotech.com 
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ขอ้มลูยานพาหนะ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลำดับ รายการ ทะเบยีน ปีทีซ่ือ้ 

1 รถยนต์โตโยต้านั่งส่วนบุคคล 10 ท่ีนั่ง (รถตู้สีเทา) นค 3084 2547 

2 รถยนต์โตโยต้า (รถกะบะ สีทอง) กจ 2787 2550 

3 รถยนต์โดยสารปรับอากาศขนาด 40-45 ท่ีนั่ง (รถบัส) 40-0731 2550 

4 รถจักรยานยนต์ กฉง 924 2550 

5 รถบรรทุก (6 ล้อ) 40-0812 2552 

6 รถยนต์โตโยต้านั่งส่วนบุคคล 15 ท่ีนั่ง (รถตู้บอร์นสีเทา) นค 5519 2556 

7 รถยนต์โตโยต้านั่งส่วนบุคคล 15 ท่ีนั่ง (รถตู้บอร์นสีเทา) นค 5763 2558 

8 รถยนต์โตโยต้านั่งส่วนบุคคล 12 ท่ีนั่ง (รถตู้บอร์นสีเงิน) นค 7269 2564 

9 รถยนต์โดยสารปรับอากาศขนาด 20 ท่ีนั่ง (มินิบัส)  40-0952 2564 
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ขอ้มลูอาคารสถานที่ มหาวทิยาลัยการกีฬาแหง่ชาติ วทิยาเขตกรงุเทพ  

 

 

 

 

 

อาคารหอ้ง จำนวน 
อาคารเรียน 4 ชั้น (คณะวิทย์ฯ) 1 หลัง 

อาคารเรียน 4 ชั้น (คณะศึกษาศาสตร์) 1 หลัง 
อาคารเรียน 4 ชั้น คณะศิลปศาสตร์) 1 หลัง 

อาคารศูนย์วิทยาศาสตร์การกีฬา 1 หลัง 

อาคารวิทยบริการ 1หลัง 

อาคารโรงอาหาร – หอประชุม 1 หลัง 

อาคารศูนย์ฝึกอบรม 1 หลัง 

โรงยิมส์เนเซียม (โรงพลศึกษา 1) 1 หลัง 

โรงยิมส์ตระกร้อ 1 หลัง 

โรงยิมส์วอลเลย์บอล 1 หลัง 

โรงยิมส์มวย 1 หลัง 

สนามฟุตบอลพร้อมลู่วิ่งยางสังเคราะห์และไฟส่องสนาม 1 สนาม 

สระว่ายน้ำ 25 เมตร 1 สระ 

สระว่ายน้ำ 50 เมตร 1 สระ 

อาคารประชาสัมพันธ์ 1 หลัง 

อาคารห้องน้ำ – ห้องส้วม  2 หลัง 

โรงจอดรถ 2 โรง 

อาคารหอพักนักศึกษาชาย 2 ชั้น 1 หลัง 

อาคารหอพักนักศึกษาหญิง 5 ชั้น 1 หลัง 

สนามกีฬาฮอกกี้ 1 สนาม 

อาคารชุดพักอาศัยข้าราชการ 1 หลัง 

อาคารหอพัก 4 ชั้น นักศึกษาชาย 1 หลัง 

สนามกีฬาเนตบอล 1 สนาม 

สนามกีฬาฟุตซอล 2 สนาม 

สนามเทนนิส 1 สนาม 

อาคารกีฬา 41 ปี พลศึกษากรุงเทพ 1 หลัง 
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คณะผูจ้ัดทำข้อมูลสารสนเทศ 

ที่ปรกึษา 
 ผศ.ดร.ปธานศาสน  จับจิตร   รองอธิการบดีประจำวิทยาเขต 

นายกฤษณะ       อรุณโชตb  ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายบริหาร 
ผศ.ดร.ภูมิภัทร      พันธ์ทองหลาง  ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิชาการ 
ผศ.ธันยพร           ชินคชบาล  ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษาและกิจการพิเศษ 
นายมนตรี     วงษ์รักษ์  ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายแผนและพัฒนา 
ผศ.ดร.เพ็ญพิศ       พิระพฤกษ์  ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิจัยและประกันคุณภาพ 
นายฉัตราวุธ       สุขเฉลิม  รักษาการในตำแหน่งรองคณบดีคณะศิลปศาสตร์ 
นายชลาฎล       บุญศร ี  รักษาการในตำแหน่งรองคณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
นางสาวสุกัญญา    ฤทธิ์งาม  หัวหน้าสำนักกีฬา 
ผศ.ดร.สุนีย์          นาคเงิน  หัวหน้าสำนักงานรองอธิการบดี 

คณะผูจ้ดัทำ 
นายมนตรี    วงษ์รักษ์  ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายแผนและพัฒนา 
นางสาวเพียงธาร    เอกบุศย์  หัวหน้างานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
นางสาวชนัญธิดา    บุณยรังค  เจ้าหน้าที่งานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
นางสาวจรีรัตน์      คำกอง  เจ้าหน้าที่งานแผนและงบประมาณ 

เผยแพรโ่ดย 
ฝ่ายแผนและพัฒนา งานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกรุงเทพ 
โทร 0-2546-1301 ต่อ 110  โทรสาร 0-2546-1300 
www.tnsubkk.ac.th 

CEO & CO FOUNDER 
Name of Your Choice 

 

Learn more about us here: 
https://usedtotech.com 



 

 

 

 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกรุงเทพ 

69 หมู่ 3 บึงน้ำรักษ์ ธัญบุรี  
ปทุมธานี 12110 
02 5461301 

            www.tnsubkk.ac.th 

นับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกรุงเทพ ไม่เพียงผลิตบัณฑิตด้าน

พลศึกษาวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ยังผลิตบัณฑิตด้านการท่องเที่ยวนันทนาการและบัณฑิตด้านสื่อสาร

การกีฬาเพ่ือออกไปรับใช้สังคมอย่างต่อเนื่องยาวนาน กว่า 40 ปี 

และเราจะก้าวเดินไปข้างหน้าอย่างมั่นคงเพื่อพัฒนาการศึกษาและการวิจัยด้านการกีฬา การพลศึกษา 

วิทยาศาสตร์การกีฬา การบริหารจัดการกีฬา การประกอบธุรกิจและอุตสาหกรรมการกีฬา รวมทั้งส่งเสริมและ 
สนับสนุนให้มีการพัฒนากีฬาภูมิใจไทยให้เป็นที่ยอมรับในระดับภูมิภาคและระดับนานาชาติ เพื่อประโยชน์ใน

การสร้างและพัฒนาบุคลากรด้านการกีฬาของประเทศต่อไป… 
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